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     Колосова Галина Алексеевна  работает в СП ДЮСШ с 1 сентября   2013 

года. Педагог разработал и реализует дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы физкультурно-спортивной направленности: 

«Юный волейболист» 6-9 лет, «Волейбол 10-12 лет», «Мир волейбола» 13-16 лет,  

которые  составлены на основании методических рекомендаций программ для 

системы дополнительного образования детей  и  нормативно-правовых 

документов, регулирующих  их деятельность.  Программа «Мир волейбола» 

является программой углубленного уровня.    

Цель  программы: формирование устойчивых мотивов и потребностей 

обучающихся в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии 

личности обучающихся, формирование у них потребности в здоровом образе 

жизни средствами обучения вида спора  «волейбол». 

Работа педагога по программе «Мир волейбола» направлена на гармоничное 

развитие физических качеств, волевых и морально-этических качеств личности, 

формирование потребности к занятиям спортом и ведения здорового образа 

жизни, а так же на совершенствование технико-тактического арсенала 

обучающихся и приобретение соревновательного опыта с целью повышения 

спортивных результатов.  

    Полноту выполнения образовательной   программы «Мир волейбола» 

характеризует количество фактически выполненных часов по программе и 

соответственно достижения детей занимающейся по ней в избранном виде  

спорта. Это отражается в   позитивной  динамике  качества знаний ,   результатов 

выполнения нормативов по общефизической  и специально физической 

подготовки обучающихся и результативности участия в соревнованиях. 

Показатели качества реализации программы базируются на следующих 

результатах:  

I. Уровень учебных достижений обучающихся по освоению содержания 

программы  
Для определения уровня освоения программы педагог использует 

контрольно-измерительные материалы. Динамика уровня освоения 

свидетельствует о мотивации обучающихся к обучению и показывает 

оптимальный уровень учебных достижений.  
Результативность тестирования по Теории: 

уровень качества знаний, (средний бал) среднее 

значение 

Май 2021 г Май 2022г Май 2023г  

4,5 4,3 4,6 4,7 

Результативность тестирования по  ОФП и СФП 

уровень качества умений и навыков (средний бал) среднее 

значение 

Май 2021 г Май 2022г Май 2023г  

4,46 4,4 4,4 4,6 



 

II. Уровень личностных результатов развития, воспитания и 

социализации обучающихся по программе  

Для оценки личностных результатов развития, воспитания и социализации 

обучающихся представлены итоги в соответствии с критериями по результатам 

(мотивации) к труду, коллективу, социуму, культуре и искусству, здоровому и 

безопасному образу жизни, самореализации и развитию, конкурентоспособности, 

лидерству за 3 учебных года. Итоги оценки личностных результатов 

обучающихся показывают стабильную динамику, оптимальный уровень.  

III. Полнота выполнения программы. По итогам ежегодного мониторинга 

полнота выполнения программы составляет 100%, что соответствует 

оптимальному уровню.  

IV. Сохранность контингента. На протяжении всего периода обучения 

наблюдается стабильная численность обучающихся и устойчивая динамика 

сохранности контингента благодаря деятельностному подходу в обучении, 

способствующего развитию мотивации личности к познанию; созданию ситуации 

успеха; условий для самореализации, самопознания, самоопределения личности.  
Динамика  показателей сохранности обучающихся 

Учебный год Количество детей на 

начало учебного года 

Количество детей на 

конец учебного года 

Сохранность 

контингента 

2020-2021 16 16 100% 

2021-2022 16 18 100% 

2022-2023 18 16 89% 

   

V. Результативность участия обучающихся в мероприятиях, соревнованиях  

различного уровня. За период с 2020-2023 годы обучающиеся  приняли участие 

в 62 мероприятиях различного уровня. Отмечается положительная динамика 

победителей и призеров на всех уровнях: муниципальном, межрайонном, 

региональном, всероссийском . 

Учебный 

год 

Районный 

,межрайонный 

уровень 

Областной уровень Всероссийский уровень 

(дистанционные 

конкурсы по пропаганде 

ЗОЖ) 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

2020-2021 2 1 1  1 1 2 1 2 

2021-2022 4 3 4 1 2 1 1 1  

2022-2023 5 4 7 2 4 3 2  1 

Наиболее значимые результаты в соревновательной деятельности по 

программе: 

 1 место в Первенстве Кинель-Черкасского района по волейболу среди 

девушек до 18 лет(2021г,2022г,2023г) ; 

 Ежегодные победители и призеры в межрайонных турнирах по волейболу 

среди девушек; 

 Открытый  турнир по Пляжному волейболу среди команд  девушек (2022г- 

2 место, 2023г-3 место); 



 Финальные соревнования  по волейболу школьных спортивных лиг среди 

учащихся образовательных организаций  Самарской области (2022 г-1 место, 

2023г-2 место); 

 Областные  соревнования, посвященные памяти Героя ВОВ Крыгина М.П. 

(2021г-2 место,2022 г-3 место,2023г-1 место); 

 Областные соревнования по волейболу «Серебряный мяч» (2022 г. -3 

место); 

 Областные соревнования по волейболу среди обучающихся (2006-2007гр. в 

2021г-2 место; 2008-2009 гр. в 2023 г.-3 место); 

 Межрегиональный  турнир  по Парковому волейболу (2021г.-1 место,2023г-

1 место); 

 10 воспитанниц выполнили 3 спортивный разряд по волейболу в 2022 году 

(Приказ 24-од, от 27.04.2022г); 

 В 2023году команда девушек стала победителем районного гранта 

одаренных детей и подростков в номинации «Лучшая команда»; 

 10 воспитанниц имеют - золотые знаки отличия ВФСК ГТО, 6 –серебряные 

знаки,1 –бронзовый знак. 

Обучающиеся  принимают активное участие во многих  массовых формах 

работы, организуемых учреждением : это судейская и инструкторская практика, 

волонтерская деятельность. Обучающиеся помогают в организации и проведении  

спортивно-массовых мероприятий и соревнований не только муниципального 

уровня, но и областного, оказывают помощь в работе с младшими 

обучающимися.  

VI. Преемственность образования выпускников по программе  

В 2023 году 3  выпускника  вошли в состав женской сборной Кинель-Черкасского 

района, 2 обучающихся планируют  поступление в педагогические учебные 

заведения.  

VII. Оценка качества образовательной деятельности родителями 

(законными представителями) и обучающимися.  
По итогам ежегодного мониторинга удовлетворенности родителей (законных 

представителей) обучающихся качеством образовательной деятельности отмечен 

высокий уровень по всем показателям: качества предоставленных услуг – 97,8% 

родителей; степени увлечѐнности детей занятиями по программе - 100%; степень 

комфортности среды в объединении – 98%; качество образования – 100%. 

 

Все эти данные свидетельствуют о высокой результативности обучения  

детей по программе «Мир волейбола», о еѐ актуальности и востребованности.

  

Фото-отчеты с соревнований и мероприятий можно найти в группе СП 

ДЮСШ в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/id398601430  

 

 

https://vk.com/id398601430

