
 



 

1. Общие положения 

1.1. Школьный спортивный клуб «Альфа» (далее по тексту – ШСК ) является 

структурным подразделением ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы. 

1.2.Решение о создании, реорганизации и ликвидации ШСК оформляется 

приказом руководителя образовательного учреждения. 

1.3. В своей практической деятельности ШСК руководствуется настоящим 

Положением, законодательством РФ и нормативно-правовыми актами Министерства 

образования и науки РФ и Министерства спорта РФ, правилами внутреннего 

трудового распорядка, приказами и распоряжениями руководителя образовательного 

учреждения, регламентирующими деятельность учреждения в области физического 

воспитания. 

1.4. ШСК имеет название, эмблему. 

1.4. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 

Директором Школы.  

1.5. Для реализации целей, задач и функций деятельности ШСК  

взаимодействует с образовательными организациями, учреждениями физической 

культуры и спорта, общественными организациями. 

 

2. Задачи клуба 

2.1 ШСК создается с целью организации и проведения спортивно-массовой и 

физкультурно-оздоровительной работы в образовательном учреждении во 

внеурочное время. 
2.2. Задачами деятельности ШСК  являются:  

2.2.1. Разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в 

рамках  внеурочной деятельности.  

2.2.2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья.  

2.2.3. Укрепление здоровья и физическое совершенствование участников 

образовательного процесса на основе систематически организованных массовых 

спортивно-оздоровительных мероприятий.  

2.2.4. Закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, 

полученных на занятиях физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств.  

2.2.5. Воспитание у обучающихся общественной активности и трудолюбия, 

самодеятельности и организаторских способностей.  

2.2.6. Профилактика таких асоциальных проявлений в подростковой среде как 

наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе жизни. 

2.2.7. Участие в мероприятиях, организуемых ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. 

Кинель- Черкассы. 

 

3. Функции клуба 

3.1. ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции: 

3.1.1. Организовывает постоянно действующие спортивные секции, 

охватывающие обучающихся всех возрастных групп. 
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3.1.2. Организовывает и проводит физкультурно-оздоровительные и 

спортивно-массовые мероприятия. 

3.1.3. Формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в 

соревнованиях различного уровня. 

3.1.4. Создает условия для подготовки членов ШСК к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

3.1.5. Поощряет обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе, грамотами и дипломами. 

 

 

 

4. Структура клуба 

4.1. Управление ШСК осуществляется его руководителем, назначаемым и 

освобождаемым от должности директором Школы.  

4.2. Руководитель ШСК осуществляет взаимодействие с администрацией ОУ, 

органами местного самоуправления, спортивными организациями и учреждениями и 

ШСК других образовательных организаций.  

4.3. Непосредственное руководство работой в ШСК осуществляет:  

 - в группах -  тренеры - преподаватели, учителя физической культуры; 

- в командах - капитаны, избираемые сроком на один год. 

 

 

5. Права и обязанности членов клуба 

5.1. Все члены ШСК имеют равные права и несут равные обязанности.  

5.2. В соответствии с настоящим Положением члены ШСК имеют следующие 

права:  

5.2.1.  Участвовать во всех мероприятиях, проводимых ШСК.  

5.2.2. Совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае 

успешной успеваемости по остальным предметам учебной программы.  

5.2.3. Вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности 

ШСК.  

5.2.4. Входить в состав сборной команды ШСК.  

5.2.5. Получать всю необходимую информацию о деятельности ШСК. 

5.3.    В соответствии с настоящим Положением члены ШСК обязаны:  

5.3.1. Соблюдать настоящее Положение.  

5.3.2. Показывать личный пример здорового образа жизни и культуры 

болельщика.  

5.3.3.    Посещать спортивные секции по избранному виду спорта.  

5.3.4. Принимать активное участие в спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятиях.  

5.3.5. Соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля состояния 

здоровья и соблюдения правил личной гигиены.  

5.3.6. Знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия 

в спортивно-массовых мероприятиях. 

 

 

 



6. Планирование работы ШСК 

Внеклассная физкультурно-спортивная работа в школе планируется на 

учебный год. 

В план включаются следующие разделы: 

1. Подготовка физкультурного актива. 

2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа. 

3. Роль педагогического коллектива и родителей в организации работы по 

физическому воспитанию учащихся. 

 

7. Документация клуба 

В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

- календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

- журналы учёта  занятий в спортивных секциях, кружках и группах ОФП; 

- положения о проводимых соревнованиях и их протоколы; 

- стенд рекордов учащихся школы. 


