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ДОРОГИЕ РЕБЯТА,  
УВАЖАЕМЫЕ  

РОДИТЕЛИ, КОЛЛЕГИ,  
ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС  
С НАСТУПАЮЩИМ  

2023 ГОДОМ!  
 

Хочу поблагодарить всех 
вас за высокие результаты, 
которые вы показали в этом 
календарном году! 
Нам есть, чем гордиться. 
Уверен, что 2023  год прине-
сет нам массу новых резуль-
татов, интересных встреч и 
успехов. 
Хочу пожелать крепкого 
здоровья вам и вашим близ-
ким. Пусть наступающий 
год будет насыщен новыми 
планами, творческими идея-
ми и хорошими новостями. 
Успехов вам в новом  
                                  2023 году! 
 

ДИРЕКТОР ШКОЛЫ  
А.Г. ДОЛУДИН 

 

 
Новый 2023 год  

по гороскопу - год   
Черного  Водяного  

кролика 

Восточный гороскоп  

 Новый 2023 год по Китай-
скому календарю пройдет под 
знаком Черного (Синего) Водяно-
го Кролика. Такой год бывает раз 
в 40 лет, на этот раз он вступит в 
свои права с 22 января 2023 по 9 
февраля 2024 год. Что принесет 
нам Кролик в наступающем году? 
Сумеет ли он стать дипломатом и 
миротворцем, сменив на посту 
кровожадного Тигра? 
 Древние китайцы утвер-
ждали: Кролик – это символ пло-
дородия и долгой жизни, транс-

формации и преображения одно-
временно в двух мирах – физиче-
ском и духовном. Трансформация 
= перемены. Но какими именно 
окажутся перемены в 2023 году? 
 Хорошая новость заключа-
ется в том, что, согласно Китай-
скому гороскопу, 2023 год будет в 
любом случае более миролюби-
вым, чем предыдущий. В отличие 
от хищника-Тигра Кролик – дру-
желюбное существо, наделенное 
эмпатией и состраданием.  
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ПИР НА ВЕСЬ МИР 

Корреспондент: Елизавета Г. 

 Одним из самых любимых 
праздников у большинства – это Но-
вый год. У многих новогодняя ночь 
ассоциируется с магией, волшебством 
и чудом. В эту ночь каждый хоть на 
мгновение, но почувствует себя ребён-
ком и начнёт верить в сказку и ново-
годние приметы. Важно соблюсти 
приметы на Новый год 2023 – год Кро-
лика Они нужны, чтобы привлечь уда-
чу и деньги в дом и обрести счастье и 
здоровье в этом году.  

Как встречать Новый год. 
Выбираем наряд  

 Основной цветовой палитрой 
новогодней ночи 2023 года станут си-
ние и черные цвета.  
Синий основной цвет, так как год Во-
дяного Кролика. Поэтому именно си-
ний будет полностью ассоциироваться 
с водной гладью. А легкий блеск на 
ткани напоминать водные блики. Би-
рюза, изумруд, светло- голубой — цве-
товая палитра, идеально соответству-
ющая стихии воды. Именно эти цвета 
являются оптимальным вариантом для 
встречи Нового 2023 года.  
 Черный цвет тоже приветству-
ется. 
Не стоит путать элегантный черный 
цвет с траурным. Если вы хотите оста-
новить свои выбор именно на этом 
цвете, то свой праздничный наряд луч-
ше разбавить аксессуарами, а саму 
ткань выбирать с легким мерцанием. 
Черный способен подчеркнуть ваш 
оригинальный вкус.  

Еда и напитки. 
 Одним из составляющих 
праздника, на мой взгляд, являются 
еда и напитки. Конечно, сомневаться в 
том, что кто-то не знает рецепт оливье 
невозможно. Но все-таки, существует 

такое большое количество блюд! И 
хоть кому-нибудь да хотелось бы при-
готовить что-нибудь  новенькое к 
праздничному столу. Потому мне бы 
хотелось дать вам на заметку неболь-
шие рецепты блюд и напитков. Может 
найдете для себя что-то интересное. 
 Печенье само по себе стало 
олицетворением зимних праздников. 
Но, думаю, вместе с довольно кало-
рийной и жирной пищей в придачу 
они потеряют свой вкус. Из-за чего 
делается вывод, нужно легкое и вкус-
ное блюдо, которое легко приготовить 
и при этом смогло бы сочетаться с 
другими.  
И таковым, мне кажется, является 

сладкий салат из фруктов с джемом. 
Ингредиенты: 50-100 г ягод, 4-6 апель-
синов, 1-2 мандарина, 1 киви, 1 гранат, 
1 груша, 1 банан, 1 веточка винограда, 
1-2 ст. л. сахарной пудры, джем, кори-
ца, ваниль, гвоздика (для оформле-
ния). 
Во-первых, промыть апельсины, сре-
зать верхушки и осторожно выбрать 
мякоть, чтобы получились чашечки 
для салата. 
Во-вторых, промыть фрукты и ягоды, 
подготовить, нарезать кружками, лом-

тиками или кубиками. 
В третьих, очистить гранат и выбрать 
зерна, разделить виноградную веточку 
на ягоды. 
В четвертых, нарезать также как 
остальные фрукты апельсиновую мя-
коть. 
В пятых, соединить все подготовлен-
ные ингредиенты и аккуратно переме-
шать. 
И последнее, смазать дно апельсино-
вых чашечек джемом, выложить салат 
внутрь, оформить его сверху гранато-
выми зернами, посыпать ванилью и 
корицей, украсить сладкий салат из 
фруктов с джемом гвоздикой 
(воткнуть ее в чашечки в виде узора), 
охладить салат перед подачей. 
И таким образом, мы получаем вкус-
ный освежающий новогодний салат. 
 С напитками дело обстоит 
иначе. Так как основным атрибутом 
новогоднего стола является алкоголь, 
а многим школьникам его ещё запре-
щено употреблять, нелегко найти 
вкусный безалкогольный напиток. 
 Но все-таки, думаю, что кок-
тейль «Банан-мандарин-мята» мно-
гим придется по вкусу.  

На 2 порции нужно: 300 мл апельсино-
вого сока, 2 мандарина, 2 веточки мя-
ты, 1 банан, 4 кубика льда. 
 А для того, чтобы его приго-
товить достаточно, взбить все ингре-
диенты в блендере! Бокалы перед по-
дачей украсить сахарной кромкой: для 
этого в блюдце налить сок лимона, 
смочить края бокала, затем опустить 
перевернутый стакан в сахар, аккурат-
но налить и подать коктейль «Банан-
мандарин-мята». 
 Да, без еды и напитков Новый 
Год представить трудно, но все-таки 
возможно, а без гостей, которых ими 
можно было бы угостить – нереально.  
 Потому, надеюсь, что эти но-
вогодние праздники пройдут для вас в 
теплой и дружеской атмосфере, в кру-
гу друзей и семьи. А рядом с ними, 
любая еда станет вкуснее 
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О людях рожденных в год кролика 

Кролики по знаку зодиака 
Характер человека, родившего-
ся в год Колика, формируют не 
только кармические признаки 
этого животного. Большое зна-
чение имеет полная дата рожде-
ния – созвездие, под которым 
человек появился на свет. 

Кролик-Овен 
Стойкий трудяга, ответствен-
ный, удачливый бизнесмен, ко-
торый способен спланировать и 
реализовать самые сложные 
проекты. Умеет подчинить себе 
других, уверенно повести их за 
собой. Щедрый человек, порой 
расточительный, особенно по 
отношению к противоположно-
му полу. 

Кролик-Телец 
Дисциплинированность и трудо-
любие – черты, присущие Коли-
ку-Тельцу. Не приемлет обход-
ных путей и двойных стандар-
тов в отношениях. Категоричен, 
справедлив, не терпит интриг и 
авантюр. Предпочитает гово-
рить правду в глаза. 

Кролик-Близнец 
Примерный семьянин, интриж-
ки на стороне не для него. Пора-
жает своим красноречием, уме-
нием последовательно излагать 
мысли. Этот знак хорошо себя 
реализует на писательском по-
прище. 

Кролик-Рак 
Строптивый, честолюбивый, 
заносчивый человек, который 
сам себе усложняет жизнь. Ка-
призный баловень судьбы, мо-

жет многого добиться в жизни, 
благодаря своему упрямству и 
привлекательной внешности. 

Кролик-Лев 
Лев всегда остаётся Львом. 
Свою царственную сущность 
представители знака не в силах 
скрыть. Природная справедли-
вость соседствует с открытой 
эгоистичностью. Высокомерие и 
независимость могут порождать 
агрессию. Этот знак любит рис-
ковать, удача его не оставляет. 

Кролик-Дева 
Любитель порядка и аккуратно-
сти до педантизма: красота, ма-
нерность и безупречность во 
всём. Дева любит себя и умеет 
преподать, в этом ей помогает 
чистоплотный, эгоистичный 
Кот. 

Кролик-Весы 
Прост в общении, любит боль-
шие компании, легко идёт на 
контакт, обожает новые знаком-
ства. Всегда тактичен, преду-
предителен, открыт и дружелю-
бен. К конструктивной критике 
относится с пониманием. 

Кролик-Скорпион 
Способность убеждать окружа-
ющих и навязывать своё мнение 
– дар этого знака. Скорпион-Кот 
агрессивен и несправедлив, спо-
собен надолго затаить обиду, 
отомстит обязательно. 

Кролик-Стрелец 
Самое благосклонное сочетание 
знаков. Обаятельность и добро-
та, приветливость и дружелю-
бие – характерные черты Кроли-

ка-Стрельца. Он любит всех, 
ему отвечают взаимностью. 

Кролик-Козерог 
Два совершенно разных знака 
порождают неординарную лич-
ность с противоречивым харак-
тером. Поставленных целей все-
гда добивается, используя при-
родное упрямство и умение ана-
лизировать. 

Кролик-Водолей 
Знак с богатой фантазией и же-
ланием всё делать самостоятель-
но. Способен к долгому, кропот-
ливому труду, аккуратен и тер-
пелив. Быстро загорается, но 
достигнув цели, теряет интерес, 
приступает к поиску новых впе-
чатлений. 

Кролик-Рыбы 
В таком человеке легко ужива-
ются противоположности – эмо-
циональность с хитростью, ра-
ционализм с щедростью. Про-
зорливость знака помогает чув-
ствовать нужных людей, легко 
налаживать с ними отношения, 
получать максимум пользы. 
Шумных и суетливых Коты-
Рыбы оставят в стороне, им 
нужны спокойные личности. 
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Талисманы для всех знаков  
в год  кролика 

Овны 
Для энергичных и отважных Овнов в 
будущем году черного кролика 
настоящим помощником станет та-
лисман с символом года в виде коль-
ца, серебряных сережек, блестящей 
подвески. 

Львы 
Властным Львам, которые на со-
хранение лидерства тратят массу 
энергии, в следующем году стоит 
защитить себя с помощью амуле-
тов в золотом оттенке. Обереги 
могут быть дополнены драгоцен-
ными камнями. Безусловную за-
щиту обеспечит брошь с головой 
льва или орлом. 

Тельцы 
Мудрые и терпеливые Тельцы мо-
гут обезопасить себя в 2023 году 
талисманом из бронзы, дерева или 
меди. Амулет с изображением бы-
ка станет настоящей «броней» от 
завистливых коллег. 

Близнецы 
Противоречивым личностям в буду-
щем году будет сопутствовать уда-
ча при наличии амулета в виде под-
вески с ладошками, замочком или 
ключом. Уравновесить двойствен-
ную натуру поможет талисман с 
камнем: жемчугом, сапфиром, ага-
том. 

Раки 
Педантичным и принципиальным 
Ракам в будущем году помогут 
деревянные и хрустальные талис-
маны. Настоящим оберегом ста-
нет подвеска в виде полумесяца, 
брошь в форме зонта или веера, 
украшения с крабом или золотой 
рыбкой. Также стоит обратить 
внимание на талисманы, на кото-
рых изображены игральные кар-
ты или сам знак. 

Девы 
Мудрым и аккуратным представи-
телям созвездия Дева подойдет 
фигурка совы, украшения с грави-
ровкой из драгоценных материа-
лов. 

 
Стрельцы 
Активным и свободолюбивым 
Стрельцам всегда нужно воспол-
нять затраченную энергию, по-
этому отличным амулетом будет 
украшение с жуком-скарабеем. 
Талисманом станут подвески с 
кроликами или собаками, брасле-
ты из пестрого камня яшмы. 

Весы 
Несмотря на свой знак, люди, ро-
дившиеся под покровительством 
Весов, находятся в гармонии с 
окружающим миром. Поэтому цен-
ным для них будет талисман в виде 
весов. В качестве амулета можно 
выбрать фамильные драгоценности 
или вещи, пропитанные духом про-
шлых веков. 

Водолеи 
Творческим Водолеям, самореали-
зация у которых стоит на первом 
месте, следует выбирать соответ-
ствующие амулеты. Таким людям 
помогут притянуть удачу подвески 
и браслеты с фигурками птиц, са-
молетов, парашютов. 

 Скорпионы 
Таким эмоциональным личностям 
подойдут блестящие кулоны. Мож-
но также рассмотреть покупку под-
весок с орлом или пирамидой. 
Настоящую защиту обеспечат 
украшения с изображением скорпи-
она. 
 

Козероги 
Добиться успеха и продвижения 
по карьерной лестнице Козерогам 
в 2023 помогут подвески с куло-
нами в виде лестницы. Чтобы 
стать устойчивыми к стрессовым 
ситуациям, представителям знака 
следует запастись статуэтками в 
виде черепашек. 

 
Рыбы 
Представителям водной стихии 
идеально подходят амулеты анало-
гичной тематики. Можно купить 
украшения с ракушками, морской 
звездой, подвесками в виде кораб-
ликов или якоря. 
 


