
 

 

 

 

 

 



 
 

 
С

Р 

Е 

Д

А 

 

8.50.- 9.00 

Восприятие смысла 

музыки 

 

16.00. – 16.10. 

Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого 

9.05. – 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.25. - 9.40. 

Коммуникативная 

деятельность 

9.00. – 9.20 

Коммуникативная 

деятельность  

 

9.25. - 9.45. 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00. - 9.25. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.50. - 10.15. 

Двигательная  

деятельность 

(занятие по 

физическому 

развитию) 

16.00.- 16.25. 

Изобразительная 

деятельность 

 

9.00. -  9.25. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

10.20. - 10.45 

Двигательная  

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию) 
16.00.- 16.25. 

Изобразительная 

деятельность 

9.00.- 9.30. 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

9.40.- 10.10. 

Изобразительная деятельность 

10.50.- 11.20. 

Двигательная  деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 
 

 
Ч

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

8.50.- 9.00 

Восприятие смысла 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок 

 

16.00. – 16.10. 

Экспериментирование 

с материалами и 

веществами 

 

9.05. – 9.20 

Двигательная  

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию) 
 

9.25. - 9.40. 

Вариативная часть 

театрализованной 

деятельности 

9.00. – 9.15 

Вариативная часть 

театрализованной 

деятельности 

 

9.25. - 9.45. 

Двигательная  

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию) 
 

9.00. - 9.20. 

Коммуникативная 

деятельность 

 

9.50. - 10.15. 

Музыкальная 

деятельность 

16.00.- 16.25. 

Изобразительная 

деятельность 
 

9.00. -  9.20. 

Коммуникативная 

деятельность 

 

10.20. - 10.45 

Музыкальная 

деятельность 

16.00.- 16.25. 

Изобразительная 

деятельность 

9.00.- 9.30. 

Коммуникативная деятельность 

 

9.40.- 10.10. 

Изобразительная деятельность 

 

10.50.- 11.20. 

Музыкальная деятельность 

 
П

Я 

Т

Н

И

Ц

А 

8.50.- 9.00 

Двигательная  

деятельность  

 

16.00. – 16.10. 

Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого 

9.05. – 9.20 

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию) 
 

9.25. - 9.40. 

Восприятие 

художественной  

литературы и фольклора 

9.00. – 9.15 

Восприятие 

художественной  

литературы и фольклора 

 

 

9.25. - 9.45. 

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию) 
 

 

9.00. - 9.20. 

Восприятие 

художественной  

литературы и 

фольклора 

 

9.50. - 10.15. 

Двигательная 

деятельность 

(занятие по 

физическому 

развитию) 

 
16.00.- 16.25. 

Конструирование 

9.00. -  9.20. 

Восприятие 

художественной  

литературы и фольклора 

 

10.20. - 10.45 

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию) 
(в теплое время года — 

на улице) 

16.00.- 16.25. 

Конструирование 

9.00.- 9.30. 

Восприятие художественной  

литературы и фольклора 

9.40. - 10.10. 

Вариативная часть 

театрализованной деятельности 

10.50.- 11.20. 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 
(в теплое время года — на 

улице) 

  



 

 

 

. 
 

 

 

 

 

 

 Группы 

 

Дни  

недели    

Разновозрастная группа с 3 до 7 лет  

Подгруппа детей 3 — 4 года Подгруппа детей 5 — 7 лет 

 

Понедельник 

9.00.- 9.15.  

Двигательная  деятельность (занятие по физическому развитию) 

9.35. - 9.50. 

Изобразительная деятельность  

9.00. -  9.25. 

Двигательная  деятельность (занятие по физическому развитию) 

9.35. – 9.55. 

Изобразительная деятельность  

 

 

Вторник 

9.00.- 9.15.  

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

9.35. - 9.50. 

Музыкальная деятельность 

9.00. -  9.20. 

Познавательно-исследовательская деятельность 

9.35. - 10.00. 

Музыкальная деятельность  

16.00.- 16.25 

Изобразительная деятельность  

 

Среда 

9.00.- 9.15.  

Двигательная  деятельность (занятие по физическому развитию) 

 

9.35. - 9.50. 

Коммуникативная деятельность 

 

9.00. -  9.25. 

Двигательная  деятельность (занятие по физическому развитию) 

9.35. – 9.55. 

Коммуникативная деятельность 

16.00.- 16.25 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

Четверг 

9.00.- 9.15.  

Конструирование 

 

9.35. - 9.50. 

Музыкальная деятельность 

9.00. -  9.20. 

Конструирование 

9.35. – 10.00. 

Музыкальная деятельность  

16.00.- 16.25 

Коммуникативная деятельность 



 

Пятница 

9.00.- 9.15.  

Восприятие художественной  литературы и фольклора 

9.30. - 9.45. 

Двигательная  деятельность (занятие по физическому развитию) 

9.00. -  9.20. 

Восприятие художественной  литературы и фольклора 

9.30. - 9.55. 

Двигательная  деятельность (занятие по физическому развитию) (в 

теплое время года — на улице) 
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