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I. Общие положения АООП НОО для обучающихся с с НОДА с легкой умственной от-

сталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 6.3) 

1. Сведения об организации 

Название – государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 

средняя общеобразовательная школа № 2 «Образовательный центр» с. Кинель-Черкассы муни-

ципального района Кинель-Черкасский Самарской области 

Тип Учреждения – общеобразовательная организация. 

Вид Учреждения – средняя общеобразовательная школа. 
 

Базовая школа (Кинель-Черкасская СОШ №2) и все структурные 

подразделения располагаются в наиболее урбанизированной части районного центра - 

с. Кинель-Черкассы, которое является самым крупным селом Самарской области. 

Филиалы находятся в селах района: 
 

 

Название филиала Удаленность от 

базовой школы 

Реализуемые 

Уровни общего 

образования 

Ерзовский филиал 25 км дошкольное 

начальное 

основное 

Ново-Ключевский филиал 55 км начальное основ-

ное 

Полудневский филиал 30 км начальное 

Тоузаковский филиал 5 км начальное основ-

ное 
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Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальны-

ми нарушениями) (вариант 6.3) ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы разработана на ос-

новании нормативно- правовых документов федерального уровня и локальных актов ОО. 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (да-

лее 

- Федеральный закон № 273-ФЗ); 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-

разовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 22.03.2021 № 115 9 с изменениями от 11.02.2022); 

• Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. К» 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 

№ 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требо-

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"; 

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г.№ 26 

“Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 “Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятель-

ность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья”; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1025» «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образо-

вания для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" Зарегистрировано в Минюсте 

РФ 21 марта 2023 г. Регистрационный № 72654); 

• Устав государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы № 2 «Образовательный центр» с. Кинель-Черкассы муници-

пального района Кинель-Черкасский Самарской области; 

• Порядок обучения по индивидуальному учебному плану в ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Кинель- 

Черкассы; 

• Порядок обеспечения прав на образование обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью по адаптированным основным общеобразовательным про-

граммам (адаптированным образовательным программам начального общего образования, основного 

общего образования, среднего общего образования для обучающихся с ОВЗ, адаптированным основ-

ным образовательным программам для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), нуждающихся в длительном лечении и (или) обучении на дому по состоянию здоровья. 
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Целевой раздел АОП НОО для обучающихся 

с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 6.3) 

 

Пояснительная записка. 

Цель реализации АОП НОО для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью: фор-

мирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственное, 

социальное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нрав-

ственными и социокультурными ценностями. 

 

Общая характеристика АОП НОО. 

АОП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) предполагает, что обучающийся с НОДА и с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает образование, которое 

по итоговым достижениям не соответствует требованиям к итоговым достижениям нормативно раз-

вивающихся сверстников на всех этапах и к моменту завершения школьного обучения. Реализация 

АОП НОО предусматривает создание условий, учитывающих общие и особые образовательные по-

требности и индивидуальные особенности обучающихся. 

Данный вариант предполагает особое структурирование содержания обучения, в большей сте-

пени развитие у обучающихся жизненных компетенций на основе планомерного введения в более 

сложную социальную среду, расширение повседневного жизненного опыта, социальных контактов в 

доступных для них пределах. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА с легкой умственной от-

сталостью. 

По варианту 6.3 АОП НОО обучаются обучающиеся с двигательными нарушениями разной сте-

пени выраженности и с легкой степенью интеллектуальной недостаточности, осложненными нейро-

сенсорными нарушениями, а также дизартрическими нарушениями и системным недоразвитием ре-

чи. У обучающихся с легкой умственной отсталостью нарушения психических функций чаще носят 

тотальный характер. На первый план выступает недостаточность высших форм познавательной дея-

тельности - абстрактно-логического мышления и высших психических, прежде всего гностических, 

функций. При сниженном интеллекте особенности развития личности характеризуются низким по-

знавательным интересом, недостаточной критичностью. В этих случаях менее выражено чувство 

неполноценности, но отмечается безразличие, слабость волевых усилий и мотивации. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА с легкой умственной отста-

лостью. 

Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-двигательного ап-

парата задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психическо-

го развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят свое отражение в 

структуре и содержании образования. Можно выделить особые по своему характеру потребности, 

свойственные всем обучающимся с НОДА: 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через 

содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в Программе, ад-

ресованной традиционно развивающимся сверстникам; 

использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе специализиро-

ванных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию "обходных путей" 

обучения; 

индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально развивающегося 

обучающегося; 

наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-

познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимо-
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действия с действительностью; 

специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; 

коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему спек-

тру коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуж-

дать мысли и чувства); 

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды; 

максимальное расширение образовательного пространства - выход за пределы образовательного 

учреждения. 

Учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется через специальные образова-

тельные условия (специальные методы формирования графомоторных навыков, пространственных и 

временных представлений, приемы сравнения, сопоставления, противопоставления при освоении но-

вого материала, специальное оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий). 

Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и 

логопедическую помощь, коррекционные занятия с учителем-дефектологом. 

Практическая направленность обучения предполагает направленность на социализацию и вос-

питание автономности у обучающихся. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися АОП НОДА для обучающихся с НОДА 

(вариант 6.3). 

Освоение АОП НОО обеспечивает достижение обучающимися с НОДА и с легкой умственной 

отсталостью двух видов результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты освоения АОП НОО включают индивидуально-личностные качества, 

социальные компетенции обучающегося и ценностные установки. 

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом индивидуальных возможностей и особых 

образовательных потребностей включают индивидуально-личностные качества, специальные требо-

ваний к развитию жизненной и социальной компетенции и ценностные установки. 

Личностные результаты освоения АООП НОО (вариант 6.3) отражают: 

1) развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе, принятие своего учителя и одно-

классников, взаимодействие с ними; 

2) развитие мотивации к обучению; 

3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представ-

ления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в разнообразные повседнев-

ные школьные дела и другими); 

5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального вза-

имодействия; 

6) развитие положительных свойств и качеств личности; 

7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных учебных предме-

тов и внеурочной деятельности; овладением доступными видами деятельности; опытом социального 

взаимодействия. 

Предметные результаты освоения АОП НОО включают освоенные обучающимися знания и 

умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность к их применению. Предмет-

ные результаты, достигнутые обучающимися с НОДА и с легкой умственной отсталостью, не явля-

ются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АОП НОО определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и до-

статочный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для 

всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с НОДА и с легкой ум-

ственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является 

препятствием к продолжению образования по варианту программы. В том случае, если обучающийся 
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не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству учебных предметов, то по 

рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных представителей) образовательная организа-

ция может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на обучение по ва-

рианту 6.4 АОП НОО. 

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обуча-

ющихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вари-

ант 6.3). 

. При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися 

АООП НОО целесообразно опираться на следующие принципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенно-

стей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА и с легкой умственной 

отсталостью; 

б) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и со-

циального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с НОДА и с лег-

кой умственной отсталостью. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО 

призвана решать следующие задачи: 

1) закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и со-

держание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления 

результатов, условия и границы применения системы оценки; 

2) ориентировать образовательный процесс на развитие личности обучающихся, достижение 

планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование базовых учеб-

ных действий; 

3) обеспечивать интегративный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, позволяю-

щий оценивать в единстве предметные и личностные результаты его образования; 

4) позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений. 

Оценка личностных результатов может осуществляться в процессе проведения мониторинговых 

процедур, содержание которых разрабатывает образовательная организация с учетом типологических 

и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных по-

требностей. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающего-

ся в овладении жизненными компетенциями. Для полноты оценки личностных результатов следует 

учитывать мнение родителей (законных представителей). 

Оценка овладения обучающимися жизненными компетенциями может осуществляться на осно-

вании применения метода экспертной группы. Основной формой работы участников экспертной 

группы является ППк образовательной организации. 

Оценка предметных результатов овладения АООП НОО представляет собой оценку достижения 

обучающимися с НОДА планируемых результатов по отдельным предметам, курсам коррекционно-

развивающей области. 
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Содержательный раздел АОП НОО для обучающихся 

с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 6.3) 

 

Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования БУД реализуется в процессе всего периода обучения, в процессе 

учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования Стандарта к личностным и пред-

метным результатам освоения АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать 

коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями). 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с умственной отстало-

стью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной. 

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной дея-

тельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), кото-

рые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными ви-

дами профильного труда. 

Задачи реализации программы: 

1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности. 

2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент 

учебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую дея-

тельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь педаго-

гического работника. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 

определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические особенно-

сти и своеобразие учебной деятельности обучающихся; 

определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов. 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий обу-

чающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на момент 

завершения обучения образовательной организации. 

 

Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями). 

В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные. 

Функции БУД: 

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; 

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нару-
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шениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

обеспечение целостности развития личности обучающегося. 

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать на различных этапах 

обучения. 

БУД, формируемые у младших обучающихся I - IV и дополнительный классы, обеспечивают, с 

одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой 

- составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содейству-

ют дальнейшему становлению обучающегося как субъекта осознанной активной учебной деятельно-

сти на доступном для него уровне. 

 Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к принятию новой роли 

"ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на 

основе интереса к его содержанию и организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением образовательной органи-

зации, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга, способность 

к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей, положительное отношение к окружающей действительности, готов-

ность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию, целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей, самостоятельность в 

выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей, понимание личной ответственности за 

свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе, готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с 

взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик - ученик", "ученик - 

класс", "учитель - класс"); 

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

обращаться за помощью и принимать помощь; 

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно 

относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства 

в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом эта-

пе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логиче-

ских операций. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты); 
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выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные занятия, осу-

ществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими 

работниками в рамках образовательной программы; 

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия дру-

гих обучающихся; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятель-

ности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом 

выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, 

которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, состав-

ляют основу для дальнейшего формирования логического мышления обучающихся. 

Познавательные учебные действия включают следующие умения: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых пред-

метов; 

устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

читать; писать; выполнять арифметические действия; 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действитель-

ности; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, 

устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумаж-

ных и электронных и других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является 

показателем их сформированности. 

К регулятивным БУД, обеспечивающим обучающимся организацию учебной деятельности, от-

носятся: 

постановка задач в различных видах доступной деятельности (учебной, трудовой, бытовой); 

определение достаточного круга действий и их последовательности для достижения поставлен-

ных задач; 

осознание необходимости внесения дополнений и коррективов в план и способ действия в слу-

чае расхождения полученного результата с эталоном; 

осуществление самооценки и самоконтроля в деятельности; адекватная оценка собственного 

поведения и поведения окружающих. 

К познавательным БУД относятся следующие умения: 

применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений дей-
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ствительности (природных, социальных, культурных, технических) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета и для решения познавательных и практических задач; 

извлекать под руководством педагогического работника необходимую информацию из различ-

ных источников для решения различных видов задач; 

использовать усвоенные способы решения учебных и практических задач в зависимости от кон-

кретных условий; 

использовать готовые алгоритмы деятельности; устанавливать простейшие взаимосвязи и взаи-

мозависимости. 

 

Связи БУД с содержанием учебных предметов. 

В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием учебных предметов 

в виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретных учебных действий 

для разных ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить эти связи. При этом сле-

дует учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной степени при изучении каждо-

го предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебные предметы, которые в наибольшей ме-

ре способствуют формированию конкретного действия. 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет от-

ражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности про-

водимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого действия можно ис-

пользовать, например, следующую систему оценки: 

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в про-

цесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие 

только по прямому указанию педагогического работника, при необходимости требуется оказание по-

мощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работника, в от-

дельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко до-

пускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического работника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые 

исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые достиже-

ния каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую кар-

тину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на этой основе осуществить кор-

ректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения. В соответствии с 

требованиями Стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми) Организация самостоятельно определяет содержание и процедуру оценки БУД. 
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Рабочие программы учебных предметов. 

 

рабочая программа учебных предметов предметной области "Язык и речевая практика" 

(предметы "Русский язык", "Чтение", "Речевая практика"). 

 Пояснительная записка. 

рабочая программа учебных предметов предметной области "Язык и речевая практика" АОП 

НОО (вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установ-

ленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Основные задачи реализации содержания предметной области "Язык и речевая практика": 

Русский язык. Формирование первоначальных навыков чтения и письма в процессе овладения 

грамотой. Формирование элементарных представлений о русском (родном) языке как средстве обще-

ния и источнике получения знаний. Использование письменной коммуникации для решения практи-

ко-ориентированных задач. 

Чтение. Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, развития познава-

тельных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных этических представлений, поня-

тий, чувства долга и правильных жизненных позиций. Формирование и развитие техники чтения, 

осознанного чтения доступных по содержанию и возрасту литературных текстов. Формирование 

коммуникативных навыков в процессе чтения литературных произведений. 

Речевая практика. Расширение представлений об окружающей действительности. Обогащение 

лексической и грамматико-синтаксической сторон речи. Развитие навыков связной устной речи. Раз-

витие навыков устной коммуникации и их применение в различных ситуациях общения. Ознакомле-

ние со средствами устной выразительности, овладение нормами речевого этикета. 

Содержание обучения. 

Правильное чтение вслух целыми словами. Чтение про себя. Работа над выразительным чтени-

ем: соблюдение пауз между предложениями, логического ударения, необходимой интонации. 

Понимание прочитанного. 

Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, причинности и смыс-

ла читаемого. Деление текста на законченные по смыслу части по данным заглавиям (с помощью пе-

дагогического работника). Придумывание заглавий к основным частям текста, коллективное состав-

ление плана. Объяснение выделенных педагогическим работником слов и оборотов речи. Подведение 

обучающихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с опытом обучающихся и ранее 

прочитанным. Выделение главных действующих лиц, оценка их поступков; выбор в тексте слов, вы-

ражений, характеризующих героев, события, картины природы. 

Развитие устной речи. 

Полный и выборочный пересказ (с помощью педагогического работника), рассказ по аналогии с 

прочитанным. 

Заучивание наизусть стихотворений, басен. 

Внеклассное чтение. 

Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских газет, журналов; называние 

заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на вопросы по содержанию; рассказывание отдельных 

эпизодов из прочитанного. 

Примерная тематика. 

Чтение произведений устного народного творчества в обработке русских писателей. 

Рассказы и стихотворения о героизме народа во время войны. 

Общественно полезные дела обучающихся. 

Чтение рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о природе, жизни живот-

ных, занятиях взрослых и детей в разные времена года. 

Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи. 

Грамматика, правописание и развитие речи. 

Выпускник начального общего образования должен уметь практически строить простое пред-

ложение. Составлять предложения с употреблением слов в косвенных падежах по вопросам, из слов, 

данных в начальной форме; заканчивать предложения; восстанавливать нарушенный порядок слов в 

предложении. 
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Звуки и буквы. 

Алфавит. Употребление ь на конце и в середине слова. Разделительный ь перед гласными е, е, 

ю, я, и. 

Сочетания гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. 

Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов. Проверка написания путем 

изменения формы слова и подбора (по образцу) родственных слов. 

Ударение. Различение ударных и безударных гласных. Правописание безударных гласных пу-

тем изменения формы слова ("  - ") или подбора по образцу родственных слов ("  - 

"). 

Слово. 

Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, качеств) в тексте по во-

просам, правильное употребление их в связи друг с другом. 

Имена собственные. Расширение круга имен собственных: названия рек, гор, морей. Большая 

буква в именах собственных. 

Предлоги до, без, под, над, около, перед. Раздельное написание предлогов с другими словами. 

Разделительный ъ. 

Родственные слова. Общая часть родственных слов (корень). 

Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне: умение пользоваться словарем, 

данным в учебнике. 

Предложение. 

Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, обозначающих, о ком или о 

чем говорится, что говорится. 

Упражнения в составлении предложений. Распространение предложений. Установление связи 

между словами в предложениях по вопросам. 

Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знаки). 

Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные члены предложения (без 

деления на виды). 

Связная письменная речь. 

Составлять и записывать небольшой рассказ по серии картинок под руководством педагогиче-

ского работника. 

Составлять и записывать рассказ по сюжетной картинке и подробному вопроснику после устно-

го разбора содержания, языка и правописания. 

Писать изложение под руководством педагогического работника небольшого текста (20 - 30 

слов) по данным педагогическим работником вопросам. 

Восстанавливать несложный деформированный текст по вопросам. 

Описывать несложные знакомые предметы и картины по коллективно составленному плану в 

виде вопросов. 

Составлять и писать под руководством педагогического работника небольшого письма родным, 

другим обучающимся. Адрес на конверте. 

Письмо и чистописание. 

Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в соответствии с 

физическими возможностями обучающегося). 

Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями. Списыва-

ние предложений и связных текстов со вставкой пропущенных букв или слов. 

Выборочное списывание по указанию педагогического работника. 

Письмо под диктовку предложений и связных текстов с соблюдением правил правописания (с 

учетом физических возможностей обучающихся). 

Восстановление нарушенного порядка слов в предложении, письмо прописных и строчных букв 

в алфавитном порядке (с учетом физических возможностей обучающихся). 

Устная речь. 

Правильное составление простых распространенных предложений и сложных посредством сою-

зов и, а, но, потому что, чтобы (с помощью педагогического работника). 

водá вóды водá

вóдный
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Связное высказывание по затрагиваемым в беседе вопросам. 

Составление небольших рассказов на предложенную педагогическим работником тему. 

Использование в своей речи вновь усвоенных слов и оборотов речи, выражение связей и отно-

шений между реальными объектами с помощью предлогов, союзов, некоторых наречий. 

130.1.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

формирование умения составлять и распространять предложения, устанавливать связи между 

словами по вопросам; ставить знаки препинания в конце предложения; 

формирование умения анализировать слова по звуковому составу (выделять и дифференциро-

вать звуки, устанавливать последовательность звуков в слове); 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами и словосочетаниями; писать под 

диктовку предложения и тексты (30 - 35 слов); 

овладение алфавитом; знание расположения слов в алфавитном порядке в словаре. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека". 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека" ФАОП НОО (вариант 6.3) 

составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Учебный предмет "Мир природы и человека" является начальным звеном формирования есте-

ствоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у обучающихся умений наблюдать, 

анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего 

мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными 

явлениями и жизнью человека. 

Основные задачи реализации содержания обучения по предмету связаны с формированием 

представлений о живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях чело-

века и общества с природой. 

Содержание обучения. 

Называние и характеристика предметов и явлений по их основным свойствам. Сравнение пред-

метов, классификация предметов, установление элементарных зависимостей. Активное участие в бе-

седе. 

Описание предметов, явлений природы с использованием слов, усвоенных в процессе группи-

ровки предметов по их признакам и действиям; сравнение предметов и явлений между собой и с дру-

гими предметами и явлениями. 

Дополнение высказываний собеседников на основе материала личных наблюдений и прочитан-

ного. 

Примерная тематика: 

Сезонные изменения в природе. Погода (ясно, пасмурно, дождь, гроза, ветер). Высота солнца в 

разное время дня. Признаки лета: солнце сильно греет, жарко, роса, туман, на небе бывают облака и 

тучи, летний дождь, ливень, град, гроза (молния, гром). Летние работы в деревне. Названия летних 

месяцев. Признаки осени: дует холодный ветер, часто идут дожди, становится холоднее, листья на 

деревьях желтеют, опадают, на ветках остаются почки, птицы (грачи, скворцы) собираются в стаи, 

улетают в теплые края, заморозки. Осенние работы в поле. Названия осенних месяцев. Признаки зи-

мы: снегопады, морозы, метели, в морозную погоду снег скрипит под ногами, красиво сверкает на 

солнце, зимой солнце поздно восходит, рано заходит, дни короче, ночи длиннее, самый короткий 

день, самая длинная ночь, замерзли пруды, лед на реке твердый, скользкий, птицам голодно, они 

прилетают к домам, ищут корм, люди заботятся о птицах. Труд людей. Названия зимних месяцев. 

Признаки весны: солнце поднимается выше, греет все сильнее, ледоход, разлив, первые проталины, 

первые травы и цветы, на деревьях и кустарниках набухают почки, распускаются листья и цветки, 

цветут фруктовые деревья, на улицах и в садах люди сажают деревья и кустарники, в огородах и 

цветниках сеют семена, появляются насекомые, прилетают птицы. Названия весенних месяцев. 

Город, село, деревня. Главная улица города, села. Учреждения города, села, деревни (почта, те-

леграф, телефонный узел, магазины, рынок, больница, аптека). 
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Дорожное движение. Правила дорожного движения: правильный переход улицы (все случаи). 

Овощи, фрукты, ягоды. Определение и различение. 

Орехи. Орех лещины, грецкий орех, кедровый орешек. Различение по внешнему виду, вкусу. 

Грибы. Части гриба. Грибы съедобные и несъедобные. 

Семена цветковых растений. Сбор и хранение семян. Практические работы по выращиванию 

цветковых растений из семян (настурция, ноготки, душистый горошек). 

Полевые растения. Рожь, кукуруза, овес, другие местные. Части этих растений: корень, стебель 

(соломина), листья, колос (метелка, початок), зерна. Как используются эти растения. Осенние работы 

в поле. 

Квартира, комната. Столовая, спальня, кухня. Назначение. 

Мебель. Мебель для столовой, спальни, кухни. Назначение. Уход за мебелью. 

Посуда. Называние посуды. Посуда столовая, чайная, кухонная. Уход и хранение. 

Одежда. Как мы одеваемся в разное время года: одежда летняя, зимняя, демисезонная. Из чего 

сшита наша одежда. Уход за одеждой (чистка, сушка, проветривание, хранение). 

Обувь. Из чего делают обувь. Обувь кожаная, резиновая, валяная, текстильная. Уход за разными 

видами обуви. 

Комнатные растения. Традесканция, бегония, герань, алоэ (на выбор). Части растений. Практи-

ческие работы по выращиванию комнатных растений из черенков. 

Деревья. Ель, сосна. Распознавание. Части дерева: корень, ствол, ветви, листья, хвоя. Семена в 

шишках. Ель, сосна - хвойные деревья. 

Домашние животные. Лошадь, корова, свинья. Особенности внешнего вида. Пища. Уход и со-

держание. Польза, приносимая людям. 

Дикие животные. Лось, олень. Внешний вид, пища, повадки. 

Домашние птицы. Гусь, индюк. Внешний вид, пища, повадки. Польза, приносимая людям. 

Дикие птицы. Гусь, лебедь. Внешний вид, места обитания, пища. 

Птицы перелетные и зимующие. 

Время отлета и прилета разных птиц. 

Насекомые вредные и полезные. Бабочки, майский жук, пчела, муравей, муха. 

Рыбы. Чем покрыто тело рыбы. Как передвигаются, чем и как питаются рыбы. Уход за рыбами в 

аквариуме. 

Охрана здоровья. Отдых и труд дома. Режим сна. Режим питания. 

Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам: 

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за сезонными изменениями 

в природе. Экскурсии на природу для проведения этих наблюдений. Ведение сезонного календаря 

природы и труда. 

Экскурсии (по возможности) по главной улице города, села, деревни, в школьные мастерские, 

магазины, огород, сад, парк или лес, к цветочной клумбе, в зоопарк, на животноводческую ферму, 

звероферму, птицеферму (исходя из местных условий). 

Практические работы по уходу за одеждой, обувью, за комнатными растениями, по выращива-

нию цветковых растений из семян. 

130.2.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и классифицировать, устанавли-

вать элементарные зависимости; 

активно участвовать в беседе; 

связно высказываться на предложенную тему на основе проведенных наблюдений; 

выполнять практические работы по уходу за жилищем, по посадке растений на пришкольном и 

опытном участке, по уборке урожая; 

соблюдать правила личной гигиены; 

соблюдать правила дорожного движения. 

названия и свойства изученных предметов, групп предметов, явлений природы; 

правила дорожного движения, все случаи правильного перехода улицы. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Математика". 
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Пояснительная записка. 

рабочая программа по учебному предмету "Математика" АОП НОО (вариант 6.3) составлена на 

основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Математика является одним из важных учебных предметов в образовательных организациях, 

осуществляющих обучение обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушени-

ями). Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой категории к 

жизни в современном обществе и овладение необходимыми для социальной адаптации навыками. 

Основные задачи реализации содержания: овладение началами математики (понятием числа, 

вычислениями, решением простых арифметических задач и другими); овладение способностью поль-

зоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ори-

ентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и другими в раз-

личных видах практической деятельности); развитие способности использовать некоторые математи-

ческие знания в жизни. 

Содержание обучение. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд (все случаи). 

Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание однозначного числа из двузначного с 

переходом через разряд. 

Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через разряд. 

Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. 

Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 равных частей. 

Взаимосвязь умножения и деления. 

Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление 0, деление на 1, на 10. Названия компонентов и ре-

зультатов умножения и деления в речи обучающихся. 

Единица (мера) массы - центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 100 кг (с использовани-

ем памятки). 

Единица (мера) длины - миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 1 см = 10 мм. (с исполь-

зованием памятки) 

Единица (мера) времени - секунда. Обозначение: 1 с. Соотношение: 1 мин = 60 с. Секундная 

стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с точностью до 1 минуты. Двойное обозначение 

времени. 

Простая арифметическая задача на увеличение (уменьшение) числа в несколько раз. Зависи-

мость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи). Составные задачи, решаемые двумя 

арифметическими действиями. Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. Ломаные линии 

- замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. Измерение отрезков 

ломаной и вычисление ее длины. Построение отрезка, равного длине ломаной (по физическим воз-

можностям обучающегося). Построение ломаной по данной длине ее отрезков (по физическим воз-

можностям обучающегося). 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения). 

Прямоугольник и квадрат. Квадрат как частный случай прямоугольника. 

Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника. 

Название сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые стороны (правая, ле-

вая), противоположные, смежные стороны. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

различие между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в пределах 100; 

таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10. Правило умножения чисел 1 и 0, на 1 и 

0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

названия компонентов умножения, деления; 

меры длины, массы и их соотношения; 

меры времени и их соотношения; 

различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; 

названия элементов четырехугольников; 

формирование умения выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания; 
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практическое использование переместительного свойства умножения; 

формирование умения определять время по часам тремя способами с точностью до 1 минуты; 

формирование умения решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифмети-

ческие задачи; 

формирование умения самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание, решать 

составные арифметические задачи в два действия; 

формирование умения различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии; 

формирование умения вычислять длину ломаной; 

формирование умения узнавать, называть, чертить (по возможности), моделировать взаимное 

положение двух прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересече-

ния. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Рисование". 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету "Рисование" АООП НОО (вариант 6.3) составлена на 

основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности обучающе-

гося в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в 

жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и 

специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), в 

доступных для обучающихся с НОДА пределах. 

Учебный предмет "Рисование" обладает высоким коррекционным потенциалом для обучаю-

щихся с НОДА. Уроки изобразительного искусства оказывают существенное воздействие на интел-

лектуальную, эмоциональную и двигательные сферы, способствуют формированию личности обуча-

ющегося, воспитанию у него положительных навыков и привычек. Особое значение изобразительная 

деятельность имеет для развития мануальной деятельности, коррекции и развития пространственных 

представлений, зрительно-моторной координации и графического навыка. 

Содержание обучения. 

Накопление первоначальных представлений о художественном творчестве. Формирование про-

стейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни обучающегося и их 

использование в организации обыденной жизни и праздника. Развитие опыта самовыражения в раз-

ных видах искусства. 

Знакомство с художественными материалами, инструментами и приспособлениями; их свой-

ства, назначение, правила хранения, обращения и санитарно-гигиенические требования при работе с 

ними. 

Знакомство с элементарными правилами композиции, цветоведения, передачи формы предмета; 

некоторыми выразительными средствами изобразительного искусства: "изобразительная поверх-

ность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет". 

Использование материалов для рисования, аппликации, лепки; знание названий предметов, под-

лежащих рисованию, лепке и аппликации. 

Народные и национальные промыслы, изготавливающие игрушки: Дымково, Гжель, Городец, 

Каргополь. 

Выполнение приемов лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации (выре-

зание и наклеивание) в доступных для обучающихся с НОДА пределах. 

Рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов неслож-

ной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии 

с темой; в силу физических возможностей применение приемов работы карандашом, гуашью, аква-

рельными красками с целью передачи фактуры предмета. 

Тренировка ориентировки в пространстве листа; размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности. 

Передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение смешан-

ных цветов и некоторых оттенков цвета. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439307&date=25.08.2025&dst=100013&field=134&demo=1
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Узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и 

действий. 

Организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

сформированность умения с помощью педагогического работника определять величину изоб-

ражения в зависимости от размера листа бумаги; 

сформированность умения с помощью педагогического работника подбирать и передавать в ри-

сунке цвета изображаемых предметов (цветной карандаш, гуашь); 

сформированность умения пользоваться гуашевыми красками при рисовании орнаментов (узо-

ров); 

сформированность умения анализировать с помощью педагогического работника свой рисунок 

и рисунок других обучающихся (по отдельным вопросам педагогического работника); 

сформированность умения употреблять в речи слова (с помощью педагогического работника), 

обозначающие пространственные признаки и пространственные отношения предметов; 

сформированность умения с помощью педагогического работника рассказывать о содержании и 

особенностях рассматриваемого произведения изобразительного искусства. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура". 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура" АОП НОО (вари-

ант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Предметом обучения адаптивной физической культуре обучающихся с НОДА на уровне 

начального общего образования является организация максимально возможной двигательной актив-

ности обучающегося с НОДА с общеразвивающей направленностью. В процессе организации дея-

тельности на возможном уровне совершенствуются физические качества и осваиваются определен-

ные двигательные действия, активно развиваются познавательные способности и личностные каче-

ства. 

Цель реализации программы: стремление к нормализации двигательной деятельности, способ-

ствующей физической и социальной реабилитации (абилитации) обучающихся с НОДА. 

Задачи реализации программы: 

обеспечение регулярной физической активности, адекватной состоянию здоровья и возможного 

уровня функциональной двигательной активности; 

укрепление здоровья, содействие физическому развитию, повышению защитных сил организма; 

обучение основам техники движений, формированию жизненно необходимых навыков и уме-

ний; 

развитие двигательных (кондиционных и координационных) способностей; 

развитие социально-коммуникативных умений; 

развитие и совершенствование личностных и эмоционально-волевых качеств обучающегося с 

НОДА. 

Специфические (коррекционные, компенсаторные, профилактические) задачи адаптивной фи-

зической культуры при работе с обучающимися с НОДА: 

коррекция техники основных движений; 

коррекция и развитие координационных способностей; 

коррекция нарушений мышечного тонуса; 

улучшение пластичности и гибкости с учетом особенностей заболевания обучающегося с НО-

ДА; 

коррекция и развитие физической подготовленности; 

компенсация утраченных или нарушенных функций, формирование новых видов движений за 

счет сохранных функций в случае невозможности коррекции; 

коррекция психических нарушений в процессе деятельности: зрительно-предметного и зритель-

но-пространственного восприятия, мыслительных операций, памяти, внимания, речи, воображения, 

эмоционально-волевой сферы и других нарушений. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439307&date=25.08.2025&dst=100013&field=134&demo=1
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Содержание обучения. 

Физическая культура как система разнообразных форм занятий физическими упражнениями по 

укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, прыжки, лазанье, ползание, ходьба на лыжах, плавание 

как жизненно важные способы передвижения человека. 

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями: органи-

зация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое развитие и разви-

тие физических качеств. Физическая подготовка и ее связь с развитием основных физических ка-

честв. Характеристика основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и 

равновесия. 

Способы физкультурной деятельности. 

Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих процедур, комплексов 

упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища, развития основных 

физических качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкуль-

тминутки). 

Наблюдения за физическим развитием и физической подготовленностью. Измерение длины и 

массы тела, показателей осанки и физических качеств. Измерение частоты сердечных сокращений во 

время выполнения физических упражнений. 

Игры и развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на спортивных площадках и в 

спортивных залах). 

Физическое совершенствование. 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Дыхательная гимнастика. Упражнения для формирования правильной осанки. Упражнения для 

увеличения подвижности суставов конечностей. Упражнения для развития вестибулярного аппарата. 

Развитие координационных способностей. Упражнения для формирования свода стопы (распределе-

но равными частями в течение учебного года). 

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

Гимнастика. Организующие команды и приемы. Основные исходные положения. Смена исход-

ных положений лежа. Основные движения из положения лежа, смена направления. 

Строевые упражнения. 

Лазание. Перелезания. 

Акробатические упражнения. Группировка лежа на спине, перекат назад. 

Упоры, стойка на коленях. 

Упражнения в равновесии. 

Гимнастические упражнения прикладного характера. Передвижение по гимнастической стенке. 

Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и перелезания, переползания, передвижение 

по наклонной гимнастической скамейке. 

Плавание. 

Основы плавательной подготовки - теоретические знания. "Техника безопасности на уроках по 

плаванию". "Паралимпийское плавание". "Ознакомление с техникой плавания способом баттерфляй". 

Упражнения на суше и в воде - (суша). Упражнения для разучивания техники гребковых движе-

ний способом баттерфляй. Движение рук и ног при плавании способом баттерфляй. Дыхание пловца 

при плавании способом баттерфляй. Согласование движений рук, ног, дыхания при плавании спосо-

бом баттерфляй. 

Упражнения для разучивания техники плавания способом баттерфляй, разучивание техники вы-

полнения поворотов при плавании на груди и на спине. 

Обучение технике гребковых движений ногами, как при плавании баттерфляй на груди в плава-

тельном средстве, с опорой на поручень, в упоре лежа на мелкой части бассейна. Обучение технике 

гребковых движений руками, как при плавании баттерфляй (гребок до бедер) в плавательном сред-

стве, на мелкой части бассейна. Обучение технике поворотов при плавании на груди. Обучение тех-

нике поворотов при плавании на спине. 

Легкая атлетика. 
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Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. 

Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность. 

Раздел "Прикладные Упражнения" направлен на развитие физических качеств и на формирова-

ние возрастных локомоторно-статических функций, необходимых прежде всего в быту, в учебном 

процессе и трудовой деятельности, в нем выделены подразделы: построения и перестроения, ходьба 

и бег, передвижение при помощи технических средств (ходунки, коляска), перелезание и переполза-

ние, ритмические и танцевальные упражнения. Упражнения с предметами в силу их особого значе-

ния для обучающихся вынесены в данный раздел и представлены большим практическим материа-

лом, который необходимо освоить с обучающимися для обогащения их двигательного опыта. Это 

упражнения с гимнастическими палками, малыми мячами, с флажками, обручами. При прохождении 

программы особое внимание нужно уделять формированию правильной, устойчивой и быстрой 

ходьбы, с индивидуальной коррекцией дефектов походки. Педагогическому работнику воспитания 

необходимо знать об особенностях ходьбы в аппаратах, с костылями, с палочкой, знать основные де-

формации нижних конечностей, меры ортопедической профилактики, требования ортопедического 

режима и способы исправления походки при различной патологии опорно-двигательного аппарата. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Планируемые предметные результаты отражают: 

формирование первоначальных представлений о значении адаптивной физической культуры 

для укрепления здоровья человека с НОДА, о позитивном влиянии адаптивной физической культуры 

на развитие человека с НОДА, о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации; 

овладение умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, паузы двигательной разгрузки, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и 

другими); 

формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, данны-

ми мониторинга здоровья (длины и массы тела и других параметров); 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований. 

Практические предметные результаты определяются индивидуально, исходя из особенностей 

двигательных и интеллектуальных нарушений обучающегося с НОДА и медицинских рекомендаций, 

степени двигательных нарушений, уточненные ПМПК. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)". 

Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" включает пояснительную запис-

ку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы учебного предмета. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения предмета, характеристику пси-

холого-педагогических предпосылок к его изучению обучающимися с НОДА и легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), место в структуре учебного плана, а также подходы 

к отбору содержания, планируемым результатам. 

Содержание программы распределено по годам обучения и разделам с учетом особых образова-

тельных потребностей обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), учитывает особенности психофизического развития обучающихся данной категории, 

при этом содержание может адаптироваться с учетом индивидуальных особенностей обучающихся. 

В программе заложены два уровня освоения учебного материала: достаточный и минимальный. 

Планируемые результаты включают личностные результаты за период обучения, а также пред-

метные достижения за каждый год обучения. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необхо-

димых для введения обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Пояснительная записка. 

Учебный предмет "Труд (технология)" способствует получению обучающимися первоначаль-

ной трудовой подготовки, формированию трудовых умений и навыков, а также мотивов, способ-

ствующих правильному профессиональному самоопределению с учетом двигательных возможно-
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стей, индивидуальных психофизических особенностей, личных интересов, склонностей и состояния 

здоровья. 

В ходе реализации учебного предмета "Труд (технология)" необходимо учитывать наличие у 

обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ряда 

особенностей. Отмечаются двигательные нарушениями разной степени выраженности, нейросенсор-

ные нарушения, а также дизартрические нарушения и системное недоразвитие речи, недостаточность 

высших форм познавательной деятельности, абстрактно-логического мышления и гностических 

функций. Нарушения манипулятивной функции рук, наличие гиперкинезов, ограничение способно-

сти к передвижению (использование коляски, ортопедических приспособлений) необходимо учиты-

вать при выборе форм и приемов обучения трудовым операциям. Степень выраженности указанных 

затруднений значительно увеличивается при сочетании несформированности пространственного 

анализа и синтеза с недостаточностью зрительно-моторной координации, что в значительной степени 

мешает выполнению трудовых операций с инструментами, оборудованием, работе с компьютером. 

Для части обучающихся необходим подбор индивидуальных ассистивных средств, без которых вы-

полнение практических операций затруднено или невозможно, а также необходима помощь тьютора 

или ассистента (помощника). 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА и с легкой умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) при реализации предметной области "Труд (технология)": 

непрерывность коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через содержание 

предметных областей, так и в процессе индивидуальной коррекционной работы; 

введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в программах для 

традиционно развивающихся сверстников; 

использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе специализиро-

ванных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию "обходных путей" 

обучения; 

индивидуализация обучения; 

наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-

познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

специальное обучение переносу сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимо-

действия с действительностью; 

специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; 

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды; 

максимальное расширение образовательного пространства - выход за пределы образовательной 

организации. 

Перечисленные особые образовательные потребности определяют особенности организации пе-

дагогического процесса при реализации программы по учебному предмету "Труд (технология)". 

В зависимости от состава класса, двигательных и интеллектуальных возможностей каждого 

обучающегося с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), необ-

ходимо отбирать наиболее доступные для выполнения работы. Необходима специальная подготовка 

руки к более сложным манипуляциям с учетом последовательности в формировании, развитии дви-

жений руки, координации руки и глаза, ориентировки в пространстве, снятия напряженности и уста-

лости. 

Педагог, исходя из уровня подготовленности обучающихся, вправе менять и корректировать со-

держание работы на уроке. Может быть увеличено количество времени на изучение темы, упрощены 

задания и инструкции к ним. Многие действия (умственные и физические) на уроках труда (техноло-

гии) обучающиеся выполняют медленнее своих сверстников, поэтому времени на освоение даже до-

ступных трудовых операций им требуется гораздо больше. 

Изложение теоретического материала на уроках "Труд (технология)" следует сопровождать по-

казом мультимедийных презентаций, фрагментов видеофильмов, демонстрацией таблиц, схем, чер-

тежей и рисунков, поясняющих учебный материал. 

Для эффективного освоения учебного предмета "Труд (технология)" необходимо: дозирование 

интеллектуальной нагрузки; планирование смены видов деятельности; проведение двигательных 

разминок и специальных релаксационных упражнений; использование специальных методов и прие-
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мов предъявления материала с учетом характера двигательного нарушения. Задания следуют услож-

нять по мере выработки прочных умений и навыков с учетом двигательных нарушений. Для повы-

шения эффективности усвоения учебного материала рекомендуется применять коллективные формы 

работы и работу в парах, а также активно использовать информационно-коммуникационные техноло-

гии с учетом двигательных возможностей обучающихся. 

Обязательным условием является соблюдение индивидуального ортопедического режима для 

каждого обучающегося с двигательной патологией. На каждом уроке после 20 минут занятий необ-

ходимо проводить 5-минутную физкультпаузу с включением коррекционных упражнений. 

Основной целью изучения учебного предмета "Труд (технология)" является всестороннее разви-

тие личности обучающегося с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профиль-

ному обучению в старших классах. 

Для реализации основной цели необходимо решение системы приоритетных задач: образова-

тельных, развивающих воспитательных и коррекционных. 

Образовательные задачи: 

формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности как важ-

ной части общей культуры человека; 

становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) мире 

как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, правилах и технологиях 

создания, исторически развивающихся современных производствах и профессиях; 

формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, технологиях их 

обработки и соответствующих умений с учетом психофизических возможностей обучающихся; 

овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладе-

ние технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаи-

модействия; 

формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных тех-

нологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. 

Развивающие задачи: 

развитие интереса и положительной мотивации к трудовой деятельности; 

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через формирова-

ние практических умений с учетом психофизических особенностей обучающихся с НОДА и с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования получен-

ных знаний и умений в практической деятельности с учетом двигательных возможностей обучаю-

щихся и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

развитие познавательных психических процессов и приемов умственной деятельности посред-

ством включения мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий; 

развитие у обучающихся представления об основных видах ручного труда; 

развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, добросо-

вестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой саморегуляции, активности 

и инициативности; 

Воспитательные задачи: 

воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания 

ценности предшествующих культур, отраженных в материальном мире; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной деятельности, 

мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации; 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил культуры 

общения. 

Коррекционные задачи: 

обучение правильным и рациональным действиям при выполнении трудовых действий с учетом 

двигательных возможностей и ограничений, способам захвата и удержания различных предметов и 

инструментов, движениям руки при выполнении различных трудовых действий; 

поэтапное овладение двигательными умениями и навыками, необходимыми для успешного вы-
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полнения учебных и трудовых заданий; 

коррекция нарушений познавательного, речевого, социально-коммуникативного развития; 

развитие пространственной ориентировки, зрительно-моторной координации, усвоение элемен-

тарного технического словаря; 

формирование и развитие мотивации к участию в продуктивной деятельности; 

овладение безопасными приемами труда (при наличии такой возможности с использованием 

доступных инструментов), с учетом двигательных возможностей и ограничений. 

Основные принципы и подходы к реализации учебного предмета "Труд (технология)". 

Программа реализуется на основе системно-деятельностного и индивидуально-

дифференцированного подходов. 

Системно-деятельностный подход строится на признании того, что развитие личности обучаю-

щегося с двигательными нарушениями и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми) младшего школьного возраста определяется характером организации доступной для него дея-

тельности. 

Индивидуально-дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных по-

требностей обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушени-

ями), проявляющихся в неоднородности возможностей освоения содержания учебного предмета 

"Труд (технология)". Применение индивидуально-дифференцированного подхода к созданию обра-

зовательной программы обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся воз-

можность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

В основу разработки программы положены следующие принципы: 

принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

принцип вариативности, который предполагает возможность использования различных подхо-

дов к отбору содержания и технологий обучения, при этом сохранение инвариантного минимума об-

разования с учетом двигательных и интеллектуальных возможностей обучающихся; 

принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на раз-

витие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" с учетом особых обра-

зовательных потребностей обучающихся; 

принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между 

изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся, формирование знаний и уме-

ний, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач; 

принцип учета типологических и индивидуальных психофизических особенностей обучающе-

гося с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования на всех 

этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 

принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся нрав-

ственных представлений (правильно (неправильно); хорошо (плохо) и понятий, адекватных способов 

поведения в разных социальных средах; 

принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации; 

принцип сотрудничества с семьей. 

Содержание программы начинается с характеристики основных структурных единиц учебного 

предмета "Труд (технология)", которые являются общими для каждого года обучения: 

В программе учебного предмета "Труд (технология)" осуществляется реализация межпредмет-

ных связей с учебными предметами: 

"Математика": выполнение простых вычислений, работа с геометрическими фигурами, телами; 

"Изобразительное искусство": использование средств художественной выразительности, правил 

декоративно-прикладного искусства; 

"Мир природы и человека": природные формы; природа как источник сырья, этнокультурные 

традиции; 

"Русский язык": использование важнейших видов речевой деятельности и основных типов 

учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической деятельности; 

"Чтение": работа с текстами. 
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Возможно проведение интегрированных занятий в рамках отдельных разделов с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание предмета охватывает основные виды ручного труда: обучение работе с бумагой и 

картоном, природными материалами, пластическими материалами (глиной, пластилином и другими), 

нитками и тканью, металлоконструктором, проволокой, древесиной. Большое внимание в процессе 

обучения следует уделять развитию умения подготавливать рабочее место, определять необходимые 

материалы и инструменты, знанию и выполнению правил безопасности при работе с разными ин-

струментами и материалами, рациональному, бережному использованию материалов при выполне-

нии изделий. 

Содержание обучения в подготовительном классе. 

Адаптационное занятие. Выявление знаний и умений обучающихся. Ознакомление обучающих-

ся с особенностями урока труда. Ознакомление с требованиями к поведению обучающихся во время 

урока труда. Аккуратное и бережное обращение с материалами и инструментами. Соблюдение тех-

ники безопасности и санитарно-гигиенических требований. 

Работа с пластилином. Формирование представлений о пластилине как о поделочном материале 

и о его физических свойствах. Закрепление знаний об основных цветах. Подбор пластилина по цвету. 

Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Правила обращения с пластилином. Ин-

струменты для работы с пластилином. Лепка из пластилина. Приемы работы: "разминание", "отщи-

пывание кусочков пластилина", "размазывание по картону" (аппликация из пластилина), "раскатыва-

ние столбиками" (аппликация из пластилина), "скатывание шара", "раскатывание шара до овальной 

формы", "вытягивание одного конца столбика", "сплющивание", "пришипывание", "примазывание" 

(объемные изделия). Лепка из пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Деле-

ние пластилина в соответствии с количеством, величиной и цветом деталей изделия. Лепка из пла-

стилина изделий, имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную 

форму. Обучение конструктивному способу лепки. Работа с предметно-операционным планом. 

Работа с природными материалами. Элементарные понятия о природных материалах (где ис-

пользуют, где находят, виды природных материалов). Развитие представлений о природных материа-

лах, их свойствах, применении. Сбор, хранение природных материалов. Заготовка природных мате-

риалов. Инструменты, используемые в работе с природными материалами (шило, ножницы) и прави-

ла работы с ними. Организация рабочего места при работе с природными материалами. Способы со-

единения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объ-

емные изделия). Работа с еловыми шишками, грецкими орехами и другими материалами. Составле-

ние простейших композиций из листьев и цветов. Приемы соединения природного материала с по-

верхностью листа при помощи пластилина. 

Работа с бумагой. Рассматривание и называние изображения предметов в иллюстрациях, книгах 

или на электронных образовательных ресурсах. Поиск в окружающем пространстве предметов, сде-

ланных из бумаги. Изучение технических сведений: свойства бумаги. Различение бумаги по толщине, 

элементарные понятия о назначении некоторых сортов бумаги (газетная, писчая, бумага для рисова-

ния, папиросная, оберточная, цветная). Определение сорта бумаги на основе слухового и тактильного 

восприятия. Основные и дополнительные цвета бумаги. Инструменты для работы с бумагой: ножни-

цы, карандаш, гладилка, шаблон, мерочка. Анализ с помощью педагога образца аппликации и объем-

ных изделий, сделанных из бумаги. Ознакомление с оттенками цветов бумаги. Сочетание цветов бу-

маги, понятие об аппликации, правила составления аппликации. Приемы разметки по шаблону. Про-

странственная ориентировка на листе бумаги (картона) и размещение предметного изображение на 

его поверхности. Приемы сгибания, сминания, скатывания, разрывания, обрывания бумаги. Выпол-

нение изделия в соответствии с намеченным планом работы с помощью педагога. 

Содержание обучения в 1 классе. 

Вводное занятие. Проведение беседы о труде и профессиях. Ознакомление обучающихся с осо-

бенностями урока труда. Требования к поведению обучающихся во время урока труда. Правильная 

рабочая поза и соблюдение порядка на рабочем месте. Аккуратное и бережное обращение с материа-

лами и инструментами. Соблюдение техники безопасности и санитарно-гигиенических требований. 

Работа с пластилином и глиной. Изучение технических сведений о пластилине: свойства, при-

менение и назначение выполненных изделий. Способы подготовки пластического материала к рабо-
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те: подогрев и разминание пластилина. Инструменты, применяемые при лепке, их названия и назна-

чение. Виды лепки. Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических требований 

при лепке. Обучение приемам лепки предметов. Работа с предметно-операционным планом. 

Работа с природным материалом. Изучение понятий, характеризующих природные материалы, 

их свойства: цвет, форма, величина, хрупкость засушенных листьев и цветов. Соединение пластилина 

с природным материалом различными способами. Сбор, хранение природных материалов. Сочетание 

цветов пластилина и природного материала. Ознакомление с натуральными объектами. Инструмент 

(ножницы). Организация рабочего места при работе с природным материалом, соблюдение санитар-

но-гигиенических требований, правила безопасной работы с режущими инструментами. Рациональ-

ное использование пластилина, природного материала и дополнительных материалов для оформле-

ния макета. Последовательное конструирование с использованием изобразительно-графического по-

операционного плана. Работа с различными поделочными материалами. 

Работа с бумагой. Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация 

рабочего места при работе с бумагой. Устройство ножниц. Правила обращения с ножницами. Прави-

ла работы ножницами. Имитация движения ножницами на весу (без бумаги). Приемы вырезания 

ножницами. Способы вырезания. Назначение и сорта бумаги. Обрывание бумаги. Разрывание бумаги 

по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа бумаги. Обрывание по контуру. Складывание 

фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги. Сорта бумаги. Цвета бумаги. Физические 

свойства бумаги. 

Работа с нитками. Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Приемы работы с нитками. Тренировочные упражнения с нитками (сма-

тывание в клубок, наматывание на катушку, разрывание, разрезание). Виды работы с нитками. Нама-

тывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки). Формирование умений узнавать и называть 

предметы, сделанные из ниток, определять их функциональную значимость в быту, игре. 

Содержание обучения во 2 классе. 

Вводное занятие. Выявление знаний о видах ручного труда, поделочных материалах и инстру-

ментах, используемых при их обработке. Основные виды деятельности человека, профессии. Поде-

лочные материалы для уроков труда, инструменты для работы с этими материалами и правила рабо-

ты на уроках труда (технологии). 

Работа с глиной и пластилином. Предметы, сделанные из глины. Физические свойства пласти-

лина, правила обращения с пластилином, инструменты и приемы работы с пластилином. Организа-

ция рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических требований при лепке. Приемы и прави-

ла работы с пластилином. Деление пластилина в соответствии с количеством, величиной и цветом 

деталей изделия. Аппликация из пластилина. Конструктивный способ лепки. Работа с опорой на 

предметно-операционный план с незначительной помощью педагога. Соблюдение пропорций и про-

странственных соотношений деталей, частей при лепке объемной фигуры. Осуществление контроля 

за выполнением практического действия с использованием схемы из учебника. 

Работа с природными материалами (аппликационные работы и панно). Экскурсии на природу с 

целью сбора природного материала. Свойства материалов, используемых при работе: цвет, форма, 

твердость, особенности поверхности. Инструменты, применяемые при работе: шило, нож, ножницы. 

Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Составление аппли-

кации из засушенных листьев по инструкции педагога и технической карте изделия. Приемы соеди-

нения природного материала с поверхностью листа при помощи пластилина. Работа с различными 

поделочными материалами. Последовательное конструирование с использованием изобразительно-

графического пооперационного плана. 

Работа с бумагой и картоном. Предметы, сделанные из бумаги. Сорта бумаги (писчая, печатная, 

рисовальная, впитывающая, упаковочная, обойная, бумага для творчества). Свойства бумаги (плот-

ная, тонкая, гладкая, шероховатая, блестящая, матовая). Составление коллекции сортов бумаги. 

Назначение сортов бумаги. Сгибание бумаги пополам и совмещение углов с опорными точками в 

разных пространственных направлениях (сверху вниз, снизу-вверх). Устройство ножниц, их функци-

ональное назначение, правила их хранения, техника безопасности (в том числе при передаче их дру-

гому лицу). Работа с ножницами. Разметка по шаблону. Имитация движения ножницами на весу (без 

бумаги). Сборка конструкций с использованием предметно-операционного плана. Работа с предмет-
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но-операционным планом. Осуществление контроля за выполнением практического действия с ис-

пользованием схемы из учебника. 

Работа с текстильными материалами. Называние свойств ниток, способы их хранения и приемы 

использования в быту. Определение свойств ниток. Использование инструментов (иглы, ножницы, 

наперсток). Разбор правил безопасной работы с иглой. Выполнение приема шитья "игла вверх-вниз". 

Выполнение вдевания нитки в иголку. Выполнение предметно-практических действий в заданном 

пространственном направлении. Разбор образца и планирование хода работы по предметно-

операционному плану. Предметно-практические действия в заданном пространственном направлении 

(на себя, от себя). 

Содержание обучения в 3 классе. 

Повторение пройденного во 2 классе. Выявление знаний о видах ручного труда, поделочных 

материалах и инструментах, используемых при их обработке. 

Работа с глиной и пластилином. Глина и пластилин как поделочный материал. Глина как строи-

тельный материал. Представления о глине как о материале для изготовления посуды. Проверка зна-

ний о пластилине и его физических свойствах. Обработка пластилина с применением резака, стеков. 

Анализ объекта по вопросам педагога, составление плана работы над изделием с использованием 

наглядного материала с помощью педагога. Лепка из пластилина изделия, состоящего из деталей 

прямоугольной формы. Лепка изделия конической формы конструктивным способом. Анализ изде-

лия, ориентируясь на образец. Составление плана работы над изделием с использованием предметно-

операционного плана с помощью педагога. Планирование работы с использованием изобразительно-

графического плана. Работа по плану с использованием предметно-операционного плана с незначи-

тельной помощью педагога. Приемы соединения деталей в одно целое. Осуществление контроля спо-

собом сравнивания длины вылепленной из пластилина заготовки со схемами в рабочей тетради. 

Работа с природным материалом. Виды природных материалов, их применение, правила сбора, 

сушки и хранения. Изделия, игрушки, сделанные из природных материалов. Представления о деревь-

ях, листьях. Представления о растительном мире (хвойные деревья). Представления о природном ма-

териале как о поделочном, представления о художественно-выразительных свойствах природного 

материала. Столярные инструменты и правила работы с шилом. Изготовление изделий из скорлупы 

грецкого ореха с применением другого поделочного материала. Навыки обработки пластилина: сми-

нание, скатывание, сплющивание, вытягивание. Понятие "аппликация". Анализ аппликации и выде-

ление основных признаков и свойств аппликационных изображений. Составление аппликации из су-

хих листьев с опорой на предметно-операционный план, составленный в коллективной беседе. Со-

ставление плана выполнения многодетальной поделки и оценивание своего изделия по вопросам пе-

дагога. Анализ изделия с ориентировкой на образец по вопросам педагога. Изготовление объемных 

изделий из природных материалов. Рассказ о технологии изготовления отдельных частей изделия по 

вопросам педагога с опорой на наглядный материал. 

Работа с проволокой. Рассказ о проволоке, познавательные сведения. Определение понятия 

"проволока", применение проволоки в изделиях из природных и других материалов, Знакомство с 

видами и свойствами проволоки, инструментами, используемыми при работе с проволокой. Подго-

товка рабочего места для работы с проволокой, правила обращения с проволокой. Освоение техноло-

гических приемов работы с проволокой. Формообразование при работе с проволокой. Изготовление 

изделия из скорлупы грецкого ореха, пластилина и проволоки по предметно-операционному плану 

самостоятельно и с незначительной помощью педагога. 

Работа с бумагой и картоном. Сорта бумаги (писчая, газетная, рисовальная, салфеточная), свой-

ства бумаги (прочность, толщина, гибкость, влагоустойчивость). Соблюдение правил организации 

рабочего места. Фактура бумаги. Закрепление умений узнавать и называть цвета, в которые окрашена 

бумага. Словарная работа: газетная, книжная, писчая, почтовая, конвертная, салфеточная, туалетная, 

обойная, упаковочная. Приемы сгибания бумаги: "сгибание квадрата и прямоугольника пополам", 

"сгибание квадрата с угла на угол". Составление композиции из бумажных фигурок. Технологии ра-

боты с бумажными полосами. Выполнение приемов работы с бумагой: разметка полос на бумаге по 

линейке (шаблону); разрез по длинной линии; склеивание полос-заготовок; сгибание полос. Изготов-

ление складных игрушек из бумажных полос. Правила работы с клеем и кистью. Пространственная 

ориентировка на листе бумаги (картона) и размещение предметного изображение на его поверхности. 
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Картон. Предметы, сделанные из картона, функциональная значимость в быту, игре, учебе. Техниче-

ские сведения о картоне: сорт (переплетный, коробочный); цвет (серый, белый, желтый, цветной), 

физические свойства (гладкий, шероховатый, рифленый); особенности (картон впитывает влагу и ко-

робится; толстый картон ломается по сгибу, тонкий легко сгибается, режется). Понятие "шаблон" и 

его геометрические формы. Правила работы с шаблоном. Разметка фигур на бумаге по образцу. Реза-

ние ножницами по размеченным линиям. Составление аппликаций из размеченных деталей. Карна-

вальные головные уборы, применение, способы изготовления, материалы, используемые при их изго-

товлении. Составление плана работы с использованием наглядного образца самостоятельно или по 

вопросам педагога. Изготовление изделий по предметно-операционному плану с незначительной по-

мощью педагога. Анализ изделия из бумаги и картона, выделение признаков и свойств. 

Работа с металлоконструктором. Знакомство с профессией слесаря. Знакомство с условиями 

труда и техникой безопасности в школьной слесарной мастерской (по возможности). Получение по-

знавательных сведений о металлоконструкторе. Подготовка рабочего места и содержания его в по-

рядке. Разбор изделия самостоятельно и с незначительной помощью педагога. Выполнение техноло-

гии соединения планок винтом и гайкой. Разбор изделия с незначительной помощью педагога. Про-

ведение сборки треугольника и квадрата из планок (подбор нужного количества планок с соответ-

ствующим числом отверстий и нужного количества винтов и гаек для соединения этих планок). 

Работа с текстильными материалами. Называние и определение свойств ниток, способы их хра-

нения и приемы использования в быту. Использование инструментов (иглы, ножницы, наперсток). 

Разбор и соблюдение правил безопасной работы с иглой. Анализ изделия из ниток. Правила хранения 

ниток в виде бобин, катушек, мотков, клубков. Приемы наматывания, связывания, резания ниток. 

Вдевание нитку в иголку. Закрепление нитки в начале и конце строчки (прошивание два-три раза на 

одном месте). Применение и назначение ткани в жизни людей. Процесс изготовления ткани. Разли-

чение ткани по окраске и другим свойствам. Сорта ткани и их применение в одежде. Составление 

коллекции тканей. Профессия портного, швеи. Инструменты и приспособления, необходимые для 

швейных работ. Технология раскроя и резания ткани по выкройке. Прием шитья "игла вверх-вниз. 

Назначение пуговиц, цвет, форма, материал, из которых производят пуговицы. Вышивание в два 

приема: шитье приемом "игла вверх-вниз" и заполнение расстояния между стежками ниткой того же 

или другого цвета. Оценка качества выполненной работы в сравнении с образцом. Представления об 

одежде. Планирование с использованием предметно-операционного плана с незначительной помо-

щью педагога. 

Работа с древесным материалом. Изделия из древесины. Знакомство с понятиями "дерево" и 

"древесина", различия между ними. Знакомство с правилами безопасности, подготовка рабочего ме-

ста для работы с древесиной, правила безопасной работы с древесиной, инструментами и материала-

ми. Рассказ об изделиях из древесины и их назначении. Освоение технологии изготовления опорного 

колышка. Выполнение способами обработки древесины ручными инструментами и приспособления-

ми. 

Содержание обучения в 4 классе. 

Повторение правил поведения и работы на уроках труда (технологии). Подготовка рабочего ме-

ста и содержания его в порядке. Повторение видов ручного труда, поделочных материалов и инстру-

ментов, используемых при их обработке. Работа с учебником и рабочей тетрадью. 

Работа с бумагой. Повторение сортов картона. Перечисление предметов, сделанных из картона, 

и их функциональная значимость в быту, игре, учебе. Проверка знаний о бумаге (материалы, инстру-

менты и приспособления; изделия; виды бумаги; размер и форма бумаги; технологические операции 

с бумагой; виды работы с бумагой). Подготовка и содержание в порядке рабочего места. Соблюдение 

правил поведения на уроках труда (технологии). Работа с учебником и рабочей тетрадью. Нахожде-

ние на линейке длины, заданной в сантиметрах. Выполнение технологических операций: разметка 

бумаги и картона по линейке, вырезание и склеивание заготовок. Изготовление открытых коробок 

способом склеивания с помощью клапанов и оклеивание их полосками бумаги. Складывание фигу-

рок из бумаги (оригами). Разбор объекта, выделение его признаков и свойств. Чтение предметно-

операционного плана и следование ему. Сборка изделия способом склеивания. Конструирование 

объемных игрушек на основе геометрических тел. Знакомство с изделиями декоративно-прикладного 

искусства. Осуществление контроля правильности выполнения трудовых действий. Чтение схем-
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рисунков с условными обозначениями. Выполнение сборки изделия по намеченному плану. 

Работа с текстильными материалами. Шитье. Инструменты для швейных работ. Подготовка ра-

бочего места для работы с текстильными материалами и содержания его в порядке. Повторение пра-

вил работы иглой. Изучение плотности переплетения нитей в ткани. Выполнение бумажной схемы 

переплетения нитей. Проверка знаний о ткани. Выполнение различных видов ручных стежков и 

строчек. Использование строчек прямого и косого стежка в два приема в вышивании. Знакомство с 

процессом ткачества на примере полотняного переплетения нитей. Изготовление куклы-скрутки по 

плану и самостоятельно. Знакомство со способами отделки изделий из ткани. Определение видов 

украшения изделий. Знакомство с видами ткани, ткачество. Обучение технологии пришивания пуго-

виц с ушком. Проведение беседы о холсте как о ткани с полотняным переплетением нитей. Проведе-

ние беседы о различных операциях при ремонте одежды. Овладение технологией изготовления и 

пришивания вешалки. Проведение сборки изделия по намеченному плану. 

Работа с древесными материалами. Рассказ об использовании древесины в разных видах рабо-

ты. Знакомство с изделиями из древесины. Организация рабочего места для работы с опилками. По-

вторение способов обработки древесины ручными инструментами. Знакомство с условиями труда в 

школьной столярной мастерской при работе со столярной ручной пилой (ножовкой) и с отходами в 

виде опилок (по возможности). Выполнение обработки древесины ручными инструментами. Выпол-

нение приемов получения древесной стружки в процессе заточки карандаша с применением точилки 

и соединения кусочков карандашной стружки. Освоение технологии клеевой обработки деталей из 

карандашной стружки. Применение древесных заготовок в аппликации. Самостоятельное выполне-

ние изделия по намеченному плану. 

Работа с металлом. Знакомство с функциональным назначением изделий из металла. Проведе-

ние беседы о видах, свойствах, цвете, технологической ручной обработке металлов и об используе-

мых при этом инструментах. Выполнение приемов формообразования (сминания, сжимания и скру-

чивания) изделий из алюминиевой фольги. Выполнение сборки изделия по намеченному плану. 

Работа с проволокой. Рассказ о видах проволоки, ее свойствах, приемах сгибания. Выполнение 

приемов формообразования изделий из проволоки. Разбор изделия. Проведение сборки изделия из 

разных материалов (проволока, бумага, нитки). Выполнение изделия по намеченному плану. 

При реализации содержания учебного предмета "Труд (технология)" недоступные и (или) не-

безопасные для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями) виды учебно-практической деятельности должны быть исключены или заменены на дру-

гие. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Изучение содержания предмета "Труд (технология направлено на достижение обучающимися 

личностных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

Личностные результаты. 

Личностные результаты освоения учебного предмета "Труд (технология)" с учетом индивиду-

альных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся включают индивиду-

ально-личностные качества, специальные требования к развитию жизненной и социальной компетен-

ции и ценностные установки. 

В результате изучения предмета "Труд (технология)" у обучающегося с НОДА и с легкой ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут сформированы следующие лич-

ностные результаты: 

положительное отношение и интерес к труду; 

понимание значения и ценности труда; 

отношение к труду как к первой жизненной необходимости; 

понимание красоты в труде, в окружающей действительности и возникновение эмоциональной 

реакции "красиво" или "некрасиво"; 

осознание своих достижений в области трудовой деятельности, способность к самооценке; 

привычка к организованности, порядку, аккуратности; 

устойчивое стремление к творческому досугу на основе предметно-практических видов дея-

тельности; 

установка на дальнейшее расширение и углубление знаний и умений по различным видам твор-
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ческой предметно-практической деятельности. 

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием учебного предмета "Труд 

(технология)" и внеурочной деятельности; овладением доступными видами деятельности; опытом 

социального взаимодействия. 

Предметные результаты. 

Требования к предметным результатам освоения учебного предмета "Труд (технология)" опре-

деляются с учетом психофизических особенностей, речевых и коммуникативных возможностей обу-

чающихся с НОДА и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Для освоения программы отбираются доступные и безопасные для обучающихся виды деятель-

ности с учетом их индивидуальных возможностей. 

Освоение предмета "Труд (технология)" предусмотрено на двух уровнях: минимальный и доста-

точный. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех 

обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с НОДА и с легкой ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения это-

го уровня отдельными обучающимися не является препятствием к получению ими образования по 

варианту 6.3. программы. 

Предметные результаты освоения учебного предмета "Труд (технология)" на конец обучения в 

подготовительном классе. 

Минимальный уровень: 

получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда в 

жизни человека, о мире профессий; 

знание правил организации рабочего места; 

знание правил работы с инструментами, их хранения, санитарно-гигиенических требований при 

работе с ними, выполнение их с помощью педагога; 

овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладе-

ние технологиями, необходимыми для социального и трудового взаимодействия. 

Достаточный уровень: 

развитие понимания словесных инструкций (выполнять по инструкции трудовые операции), ха-

рактеризовать материалы и инструменты, устанавливать последовательность работы; 

формирование навыков организационных трудовых умений (правильно располагать материалы 

и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-гигиенические 

требования); 

использование приобретенных знаний и умений для решения повседневных практических задач. 

Предметные результаты освоения учебного предмета "Труд (технология)" на конец обучения в 1 

классе. 

Минимальный уровень: 

знание видов деятельности человека; 

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; 

знание правил организации рабочего места; 

знание правил работы с инструментами, их хранения, санитарно-гигиенических требований при 

работе с ними, соблюдение правил с помощью педагога; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств с 

помощью педагога; 

определение способов соединения деталей с помощью педагога; 

составление стандартного плана работы по пунктам с помощью педагога; 

использование в работе доступных материалов (глины и пластилина, природных материалов; 

бумаги и картона; ниток и ткани). 

Достаточный уровень: 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, правил техники без-

опасной работы с колющими и режущими инструментами, соблюдение правил с помощью педагога; 

знание приемов работы (разметки деталей), используемых на уроках ручного труда, их выпол-
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нение с помощью педагога; 

составление плана работы над изделием с помощью педагога; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий с помощью педа-

гога. 

Предметные результаты освоения учебного предмета "Труд (технология)" на конец обучения во 

2 классе. 

Минимальный уровень: 

знание правил организации рабочего места, умение организовать свое рабочее место с помощью 

педагога в зависимости от характера выполняемой работы; 

знание видов трудовых работ; 

знание инструментов для работы на уроках; 

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; 

знание правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними, выполнение 

правил с помощью педагога; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств с 

помощью педагога; 

определение способов соединения деталей с помощью педагога; 

составление стандартного плана работы по пунктам с помощью педагога; 

использование в работе доступных материалов (глины и пластилина; природных материалов; 

бумаги и картона; ниток и ткани). 

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда с помощью педагога; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свой-

ствам с помощью педагога; 

составление плана работы над изделием с помощью педагога и его использование в работе; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий с помощью педа-

гога; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец) с помощью педагога. 

Предметные результаты освоения учебного предмета "Труд (технология)" на конец обучения в 3 

классе. 

Минимальный уровень: 

знание правил организации рабочего места; 

умение организовать свое рабочее место с помощью педагогов в зависимости от характера вы-

полняемой работы, располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохра-

нять порядок на рабочем месте; 

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; 

знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

использование в работе доступных материалов (глины и пластилина; природных материалов; 

бумаги и картона; ниток и ткани; проволоки и металла; древесины); 

использование металлоконструктора; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил 

техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, соединения деталей, 

отделки изделия), используемых на уроках ручного труда; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств с 

помощью педагога; 

определение способов соединения деталей; 

составление стандартного плана работы по пунктам с помощью педагога; владение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов. 

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и са-
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модисциплину; 

знание исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знание видов художественных ремесел; 

нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструк-

тивным свойствам; 

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от 

свойств материалов и поставленных целей; 

экономное расходование материалов; 

составление плана работы над изделием с помощью педагога и его использование в работе; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка 

хода практической работы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

выполнение общественных поручений по уборке класса. 

Предметные результаты освоения учебного предмета "Труд (технология)" на конец обучения в 4 

классе. 

Минимальный уровень: 

знание правил организации рабочего места и умение организовать с незначительной помощью 

педагога свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, располагать инстру-

менты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте; 

знание видов трудовых работ; 

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках; 

знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил 

техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, 

соединения деталей, отделки изделия), используемых на уроках труда (технологии); 

использование в работе доступных материалов (глины и пластилина; природных материалов; 

бумаги и картона; ниток и ткани; проволоки и металла; древесины); 

использование металлоконструктора; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; 

определение способов соединения деталей; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов с незначи-

тельной помощью педагога. 

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и са-

модисциплину; 

знание исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради с помощью пе-

дагога; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

составление плана работы над изделием с использованием предметно-операционного и графи-

ческого планов, схем, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовле-

ния изделия с помощью педагога; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка 

хода практической работы с помощью педагога; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результа-

тами с помощью педагога. 
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Программа по предмету "Труд (технология)" допускает вариативный подход к очередности изу-

чения разделов, принципам компоновки учебных тем, выбору форм и методов освоения содержания. 

Образовательная организация может самостоятельно разработать и утвердить вариант тематического 

планирования при сохранении общего количества учебных часов на изучение предмета и достижении 

планируемых результатов. (пп. 130.6 введен Приказом Минпросвещения России от 17.07.2024 N 495) 

 

Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и легкой умственной отсталостью; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической и социаль-

ной помощи обучающимся с учетом особенностей психофизического развития и индиви-

дуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК и ИПРА); 

Программа коррекционной работы содержит: 

перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА и с легкой умственной 

отсталостью; 

систему комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения обучающихся 

с НОДА и с легкой умственной отсталостью в условиях образовательного процесса, включающего 

психолого-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления их особых образователь-

ных потребностей, мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

НОО, корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий педагогиче-

ских работников, специалистов в области сопровождения, медицинских работников образовательной 

организации и специалистов других организаций, специализирующихся в области семьи и других 

институтов. 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области. 

Курсы коррекционно-развивающей области являются основой для формирования и развития 

жизненных компетенций обучающихся. 

Для всех обучающихся необходимо введение коррекционного курса "Двигательная коррекция". 

В связи с необходимостью развития коммуникативных навыков обучающихся возможно введение 

коррекционного курса "Основы коммуникации". С умственно отсталыми обучающимися, имеющими 

выраженные двигательные нарушения рекомендуются коррекционные курсы по направлению "Раз-

витие деятельности" ("Психомоторика", "Развитие мануальной деятельности"), обеспечивающие кор-

рекцию и компенсацию нарушений мелкой моторики. Возможно введение коррекционных курсов 

"Формирование навыков самообслуживания", "Формирование навыков социально-бытовой ориенти-

ровки" с обучающимися, нуждающимися в особых условиях обучения и воспитания для более эф-

фективного обучения самостоятельности. (пп. 131.3 в ред. Приказа Минпросвещения России от 

17.07.2024 N 495) 

Содержание курса "Формирование навыков социально-бытовой ориентировки". 

Содержание курса "Формирование навыков социально-бытовой ориентировки" определяется 

основными направлениями коррекционно-развивающей работы по данному курсу: 

формирование способности заботиться о себе; 

развитие способности ориентироваться в окружающем мире и воспринимать его адекватно; 

развитие умения понимать время и пользоваться расписанием; 

развитие способности ориентироваться в социальных отношениях и умения включаться в них; 

развитие умения пользоваться навыками общения в повседневной жизни. 

Обязательным условием эффективной работы является практическое применение полученных 

умений. 

Содержание курса "Формирование навыков самообслуживания". 

Сформированность навыков самообслуживания и личной гигиены во многом определяют 

успешность адаптации обучающегося с НОДА и с легкой умственной отсталостью в образовательной 

организации. Формирование навыков самообслуживания у обучающихся данной категории тесно 
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связано с двигательными возможностями и способностью осуществлять предметно-практическую 

деятельность. Важно, чтобы двигательные умения включались в повседневную бытовую жизнь и 

практическую деятельность, постоянно развивались и постепенно становились автоматизированными 

навыками. 

Основная цель реализации курса - максимально возможная самостоятельность обучающихся. 

Содержание курса "Формирование навыков самообслуживания" определяется основными 

направлениями коррекционно-развивающей работы по данному курсу: 

формирование навыков личной гигиены; 

формирование умений одеваться и раздеваться в соответствии с погодой; 

формирование умений обуваться в соответствии с погодой и разуваться; 

формирование умений, связанных с поглощением пищи (формируется не только на уроках са-

мообслуживания); 

формирование умений ухода за жилищем. 

На занятиях могут быть использованы Монтессори-материалы, наглядные планы действий, кар-

точки, наглядные дидактические материалы, натуральные предметы и их муляжи. 

Содержание курса "Психомоторика". 

(в ред. Приказа Минпросвещения России от 17.07.2024 N 495) 

Коррекционная работа в рамках данного курса осуществляется индивидуально с учетом струк-

туры уровневых поражений. При поражении коркового, предметного уровня организации движений, 

когда невозможна смысловая организация двигательного акта, овладение движениями должно про-

исходить с опорой на более сохранные нижележащие церебральные уровни. Движение формируется 

в первую очередь по подражанию. На этом этапе большая роль принадлежит ритмике. В дальнейшем 

тренировки усложняются: используется чередование двигательных ритмов, гимнастические упраж-

нения, упражнения с предметами. Как только движения и действия начинают автоматизироваться, в 

упражнение включается вербальное сопровождение. При сохранности коркового, смыслового уровня 

организация движений коррекционная работа ведется по развитию двигательных качеств, временных 

и пространственных параметров движения. Она осуществляется путем длительных тренировок, рас-

членения действия на простые элементы, с опорой на более сохранные нижележащие церебральные 

уровни. Занятия по психомоторике проводятся индивидуально. Для каждого обучающегося разраба-

тывается программа коррекции в соответствии с его уровнем развития психомоторных функций. Для 

занятий психомоторикой могут быть использованы различные дидактические игры (пальчиковый те-

атр, доска для психомоторики, конструкторы, разрезные картинки), речевое сопровождение, картин-

ные и схематические планы, музыка, стихи (ритмическая организация движений), ролевые, сюжет-

ные игры, импровизация и этюды, творческие работы. 

Также на занятиях могут использоваться Монтессори-материалы. 

Направления работы по психомоторике: 

формирование движений руки, мелкой моторики; 

развитие пространственного гнозиса; 

развитие конструктивного праксиса; 

формирование предметно-орудийных действий; 

развитие аналитико-синтетической деятельности; 

формирование и развитие смыслового уровня организации движений; 

работа с компьютером; 

развитие внимания; 

развитие стереогноза; 

развитие мимики. 

Содержание курса "Двигательная коррекция". 

Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие двигательных 

навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций человека. У обуча-

ющихся с НОДА отмечаются нарушения опорно-двигательных функций, ограничивающие двига-

тельную активность и возможности жизнедеятельности обучающихся. 

Цель коррекционно-развивающей работы по курсу - развитие двигательных способностей 

функциональных возможностей обучающихся. 
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Основные задачи реализации содержания связаны с обеспечением коррекции двигательных 

нарушений в зависимости от индивидуальных особенностей и тяжести поражения опорно-

двигательного аппарата. 

Занятия проводятся инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной физической культуры. 

Содержание работы определяется основными направлениями коррекционной работы по курсу: 

мотивация обучающихся к двигательной активности; 

поддержка и развитие имеющихся двигательных возможностей, профилактика вторичных воз-

можных нарушений; 

обучение переходу из одной позы в другую; 

освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью технических 

средств реабилитации); 

формирование функциональных двигательных навыков, которые обучающийся в дальнейшем 

научится использовать в повседневной жизни; 

развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 

формирование ориентировки в пространстве; 

обогащение сенсомоторного опыта. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА предусматривают: занятия ЛФК, 

логопедические занятия и индивидуальные и групповые занятия по коррекции и развитию когнитив-

ных функций. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняю-

щих образование и социализацию обучающегося; 

исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педа-

гогическими средствами; 

формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, 

не поддающихся исправлению; 

формирование способов познавательной деятельности, позволяющих обучающемуся осваивать 

учебные предметы. 

Комплексная абилитация обучающихся с НОДА предусматривает медицинское воздействие, 

коррекцию физических недостатков с помощью массажа и ЛФК, логопедическую работу, психологи-

ческую коррекцию. 

Коррекция и компенсация двигательных нарушений обучающихся реализуется в соответствии с 

медицинским рекомендациями учителями адаптивной физической культуры и инструкторами ЛФК. 

Индивидуальные занятия по адаптивной физической культуре и ЛФК обеспечивают коррекцию с 

учетом индивидуальных двигательных особенностей обучающихся. 

 

 

Рабочая программа воспитания совпадает с рабочей программой воспитания основной обра-

зовательной программы начального общего образования на сайте ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Кинель– 

Черкассы на странице «Образование». 
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 Организационный раздел АОП НОО для обучающихся с НОДА 

с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 6.3) 

 

Учебный план АОП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3). 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки, 

состав и структуру обязательных предметных областей, курсов коррекционно-развивающей области, 

внеурочной деятельности, в том числе распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания об-

разования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает 

в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план соответствует законодательству Российской Федерации в области образования, 

обеспечивать введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ФА-

ОП НОО для обучающихся с НОДА и выполнение гигиенических требований к режиму образова-

тельного процесса, которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской Феде-

рации в области образования, возможность обучения на государственных языках субъектов Россий-

ской Федерации и родном языке, возможность их изучения, а также устанавливает количество заня-

тий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) может включать как один, так и несколько 

учебных планов. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельно-

сти в рамках реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) определяет образова-

тельная организация. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государствен-

ную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО для обучающихся с 

НОДА, и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательного процесса, в вы-

боре видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические занятия, экс-

курсии). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для обучающихся 

с НОДА и с легкой умственной отсталостью, а также индивидуальных потребностей каждого обуча-

ющегося. Время, отводимое на данную часть внутри часов максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изу-

чение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечива-

ющих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Неотъемлемой частью образовательно-коррекционного процесса является внеурочная деятель-

ность, которая организуется по различным направлениям, способствующим всестороннему развитию 

обучающихся (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, адап-

тивно-спортивное). 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет не 

более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на коррекционно-образовательную область в 

течение всего срока обучения на уровне начального общего образования) (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой учебной нагрузки обучающихся. 

Образовательные организации предоставляют обучающимся, их родителям (законным предста-
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вителям) возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.  

Обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения обучаю-

щимися содержания АООП НОО, является коррекционно-развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область включает занятия по программе коррекционной работы и 

коррекционные курсы: "Речевая практика" или другой предмет из компонента Организации; "Основы 

коммуникации" или другой предмет из компонента Организации; "Психомоторика и развитие дея-

тельности"; "Двигательная коррекция". Коррекционно-развивающая область реализуется через си-

стему фронтальных, групповых и индивидуальных занятий. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА предусматривают: занятия ЛФК, 

логопедические занятия и индивидуальные и групповые занятия по коррекции и развитию когнитив-

ных функций. 

Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и дру-

гих нарушений. Наполняемость групп - 2 - 4 обучающихся. Продолжительность групповых и инди-

видуальных занятий до 25 - 30 минут, занятий по ЛФК - до 45 минут. 

Ежедневно занятия физкультурой чередуются с другими учебными предметами. В расписании 

дополнительно (помимо обязательных уроков адаптивной физической культуры) могут быть преду-

смотрены занятия, обеспечивающие ежедневную организацию динамических и (или) релаксацион-

ных пауз между уроками, а также индивидуальные занятия за счет часов внеурочной деятельности. 

Индивидуальные занятия по адаптивной физической культуре и ЛФК обеспечивают индивиду-

альную коррекцию двигательных нарушений обучающихся. Количество часов на каждого обучающе-

гося определяется на основе медицинских рекомендаций в зависимости от тяжести двигательного 

нарушения (от 2 до 5 часов в неделю). 

Реализация коррекционно-развивающей области осуществляется за счет часов, отводимых на 

внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-образовательную область должно быть 

не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционные курсы указано на одного обу-

чающегося. 

Продолжительность учебного года в подготовительных и 1 классах составляет 33 недели, во 2 - 

4 классах - 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в подготовительных и 1 классах устанавливаются в течение года дополни-

тельные недельные каникулы. 

Наполняемость классов, продолжительность урока и распределение учебной нагрузки в течение 

учебного дня и учебной недели должны соответствовать Гигиеническим нормативам и Санитарно-

эпидемиологическим требованиям. 

Обучение в подготовительных и первых классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

Учебный план АОП НОО для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями) (вариант 6.3) составлен на основе федерального учебного плана  ФАОП 

НОО. 

 

Предметные области Учебные предметы 

 (учебный курсы) 

Количество часов в неделю 

Подго-

тови-

тель-

ный 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая прак- Русский язык 4 4 4 4 4 20 
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тика Чтение 4 4 4 4 4 20 

Речевая практика 1 1 1 1 1 5 

Математика Математика 4 4 4 4 4 20 

Естествознание Мир природы и человека 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Рисование 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 2 2 2 8 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 20 20 22 22 22 106 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

индивидуальные и групповые занятия по программе 

коррекционной работы 

5 5 5 5 5 25 

другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 

Всего часов 31 31 33 33 33 161 

 

Индивидуальные и групповые занятия по программе коррекционной работы в рамках коррекци-

онно-развивающей области включают реализацию коррекционных курсов, индивидуальных и груп-

повых занятий. В зависимости от структуры нарушений коррекционно-развивающая работа с обуча-

ющимися с НОДА строится дифференцированно. Содержание коррекционно-развивающей области 

может быть представлено следующими курсами: "Основы коммуникации", "Формирование навыков 

самообслуживания", "Развитие деятельности" ("Психомоторика", "Развитие мануальной деятельно-

сти"), обязательный коррекционный курс "Двигательная коррекция". 

При реализации адаптированной образовательной программы должны быть созданы специаль-

ные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной программы в 

полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья. 

(пп. 133.11 в ред. Приказа Минпросвещения России от 17.07.2024 N 495).  

На основе учебного плана ежегодно составляются индивидуальные учебные планы с учетом 

особенностей конкретного обучающегося и в соответствии с Порядком обучения по индивидуально-

му учебному плану ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Кинель– Черкассы. 
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План внеурочной деятельности 

 

Пояснительная записка. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом особенно-

стей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью. 

Участникам образовательных отношений предоставляется право выбора направления и содержания 

учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы общего образования; 

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной 

школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и дея-

тельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, становление ка-

честв, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчи-

няться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающихся с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательного процесса. Все ее формы пред-

ставляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные ха-

рактеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация 

учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип образовательной 

организации, особенности, в том числе нозологические характеристики контингента, кадровый со-

став); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их со-

держательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, националь-

ные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация. 

 

Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение. 

Предлагаемые направления внеурочной деятельности являются для образовательной организа-

ции общими ориентирами и не подлежат формальному копированию. При отборе направлений вне-

урочной деятельности каждая образовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои 

особенности функционирования, психолого-педагогические и нозологические характеристики обу-

чающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений вне-
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урочной деятельности и их организации могут привлекаться родители (законные представители) как 

законные участники образовательных отношений. 

Направления и цели внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. 

2. Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихся формах в процессе сов-

местной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной комму-

никативной грамотности, культуры общения. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообраз-

ных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализован-

ной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 

которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных информационных 

средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда педа-

гогический работник непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. 

7. Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на преодоление ограничений 

жизнедеятельности обучающихся с умственной отсталостью 

8. Деятельность по развитию навыков самообслуживания и независимости в быту. 

 Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного 

направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное 

участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, 

коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направле-

ние внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: учебные 

курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные ме-

роприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные 

практики, реабилитационные мероприятия. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения допол-

нительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может прохо-

дить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого учреждения 



40 
 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный 

комплекс, музей, театр. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в 

этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной организации (учителя, 

социальные педагоги, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, учитель-логопед, воспитатели, биб-

лиотекарь). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием обучающихся в части 

создания условий для развития творческих интересов обучающихся, включения их в художествен-

ную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельно-

сти и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, ос-

новной педагогический работник, ведущий класс, завуч, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе. 

 

Основные направления внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность 

"Основы самопознания" 

Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья. 

"Движение есть жизнь!" 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие физиче-

ской активности и двигательных навыков 

Форма организации: спортивная студия: учебный курс физической культуры. 

2. Проектная деятельность 

Возможные темы проектов: 

"История родного края" 

Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование умения рабо-

тать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса к исто-

рии, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к "малой Родине". 

Форма организации: факультативный курс краеведения; творческие проекты "Достопримеча-

тельности родного края". 

"История письменности в России: от Древней Руси до современности" 

Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об истории письменности 

(от кириллицы до современного языка, от пергамента, берестяных грамот и первых книг до совре-

менных электронных книг); углубление их интереса к истории становления культуры, к самостоя-

тельной познавательной и проектной деятельности. 

Форма организации: факультатив "История письменности в России: от Древней Руси до совре-

менности"; выполнение и защита мини-проектов, связанных с темой, например: "На чем писали в 

Древней Руси", "Берестяные грамоты и современные смс-сообщения: в чем сходство и различия", 
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"Первый русский букварь", "Русские летописи". 

"Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного края". 

Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и биологического состава и 

физических свойств воды, формирование исследовательских умений в процессе экспериментальной 

работы по изучению качества воды, развитие познавательной активности и интереса в процессе ис-

следовательской работы, воспитание экологической культуры, эстетического и нравственного отно-

шения к природным объектам, ответственного отношения к природе. 

Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские проекты. 

3. Коммуникативная деятельность. 

"Создаем классный литературный журнал". 

Цель: развитие языковой и коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества; развитие способности работать в команде. 

Форма организации: творческая студия "Создаем классный литературный журнал", создание 

ежеквартального журнала класса, сбор литературного материала, конструирование структуры, формы 

организации и оформления журнала. 

"Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми". 

Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого общения с дру-

гими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил ведения дискуссии. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

"Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю". 

Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, формирование текстовой 

деятельности с необычными формами представления информации (туристические буклеты; про-

граммы выставок; маршруты путешествий; объявления и реклама); давать необычные тексты. 

Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов (система прак-

тических занятий). 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

"Рукотворный мир". 

Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, формирование умений 

создавать предметы своими руками с использованием природного материала, развитие творческой 

активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценно-

сти. 

Форма организации: творческие мастерские ("Природа и творчество", "Куклы своими руками", 

"Юные художники"); выставки творческих работ. 

"Ритмика". 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры движений под му-

зыку; способность к импровизации и творчеству. 



42 
 

Форма организации: студия ритмики и пластики, конкурс пластических образов, постановка 

концертных номеров. 

"Школьный театр "Путешествие в сказку". 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений импровизи-

ровать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих способностей, интере-

са к театральному искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

"Выразительное чтение". 

Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, развитие навыка вырази-

тельного чтения произведений поэзии и прозы; воспитание литературного вкуса, интереса к художе-

ственной литературе разных жанров. 

Форма организации: литературный клуб, творческая студия. 

"Искусство иллюстрации". 

Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к изобразительной деятель-

ности, желания передавать свое отношение к художественным произведениям средствами книжной 

иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы рисунков; выставки 

работ участников. 

"В мире музыкальных звуков". 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творчестве, 

произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способности передавать свои 

впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых особенностей, формировать эсте-

тические вкусы и идеалы. 

Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, хоровая студия, студия 

народных инструментов. 

5. Информационная культура. 

"Моя информационная культура". 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров, смартфо-

нов, планшетов, смарт-часов, наушников, технических устройств. 

6. Марафоны знаний. 

Возможные темы марафонов: 

"Заповедники России". 

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях в России, истории 

возникновения заповедников и заказников; воспитание отношения к природе как к ценности; разви-
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тие способности работать в условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

"Я - путешественник (Путешествуем по России, миру)". 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, формирование умений 

понимать информацию, представленную на географической карте; развитие навыков работы в усло-

виях командных соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видеоэкскурсии соревновательной направленности. 

7. "Учение с увлечением!". 

"Читаю в поисках смысла". 

Цель: развитие читательской грамотности обучающихся, поддержка обучающихся, испытыва-

ющих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с овладением чтением как 

предметным результатом. 

Форма организации: учебный курс - факультатив; учебная лаборатория. 

"Легко ли писать без ошибок?". 

Цель: развитие письменной речи обучающихся, поддержка обучающихся, испытывающих за-

труднения в достижении планируемых результатов, связанных с правописанием. 

Форма организации: учебный курс - факультатив по разделу "Орфография"; учебная лаборато-

рия. 

Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям плана адаптируются с 

учетом их особенностей и особых образовательных потребностей, реализуются в доступной для обу-

чающихся с умственной отсталостью форме. 

 

 

Календарный учебный график. 

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников образовательных от-

ношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры 

региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых пере-

рывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года: даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года, 

четвертей (триместров); сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных ат-

тестаций. При составлении календарного учебного графика учитываются различные подходы при со-

ставлении графика учебного процесса и системы организации учебного года: четвертная, триместро-

вая, биместровая, модульная. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется образова-

тельной организацией самостоятельно с учетом требований действующих санитарных правил и мне-

ния участников образовательных отношений. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. Урочная 

деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуется по 5 дневной 

учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках внеурочной дея-

тельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 

34 недели, в подготовительном и в 1 классе - 33 недели. 
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С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике преду-

сматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 

должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель (для подгото-

вительных и 1 - 4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для подготовительных и 1 - 4 классов); 3 

четверть - 10 учебных недель (для 2 - 4 классов), 9 учебных недель (для подготовительных и 1 клас-

сов); 4 четверть - 8 учебных недель (для подготовительных и 1 - 4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для подготовительных и 1 - 

4 классов); 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для подготовительных и 1 - 

4 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для подготовительных и 1 классов); 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для подготовительных и 1 

- 4 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены 

(после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уро-

ков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять 

не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

обучение которых осуществляется по СИПР. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, 

за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в 

первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - 

по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Возможна 

организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на 

дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополни-

тельных) занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не 

менее 20 минут. 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учетом мнений участни-

ков образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 

учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеуроч-

ной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (кани-

кул) по календарным периодам учебного года. 

 Ежегодно утверждается календарный учебный график на текущий учебный год, который размеща-

ется на сайте ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Кинель– Черкассы на странице «Образование». 

 

 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=441707&date=25.08.2025&dst=100137&field=134&demo=1
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Календарный план воспитательной работы 
 

Цель: осуществление воспитательной деятельности классных руководителей, создание 

условий для формирования социальных и жизненных компетенций обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья по слуху. 

Задачи воспитательной работы: 

- обеспечивать и стимулировать деятельность обучающихся с поддержанием атмосферы защи-

щённости и эмоционального комфорта в классе; 

-формировать у обучающихся нравственные качества и духовные ориентиры, социально- норма-

тивное поведение, коммуникативные навыки; координировать деятельность и взаимодействие всех 

звеньев системы образования; 

- повышать уровень профессиональной культуры и педагогического мастерства классного руко-

водителя для сохранения стабильно положительных результатов в обучении и воспитании обучаю-

щихся; 

- развивать и совершенствовать системы внеурочной деятельности 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается ежегодно и находится на сайте ГБОУ

 СОШ № 2 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы 

http://kch-shkola2.minobr63.ru/deaytelnost/vosritanie/календарный%20план%.pdf 

 

Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования для обучающихся с  Н О Д А  с  л е г к о й  у м с т в е н н о й  о т с т а л о с т ь ю  

( и н т е л л е к т у а л ь н ы м и  н а р у ш е н и я м и )  ( в а р и а н т  6 . 3 )  

 

В организации созданы условия для реализации АООП образования для обучаю-

щихся с НОДА с легкой умственной отсталостью, обеспечивающие возможность дости-

жения планируемых результатов освоения обучающимися с НОДА с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3) АООП; выявления и разви-

тия способностей обучающихся через систему клубов, секций, студий и кружков, органи-

зацию общественно- полезной деятельности, в том числе с использованием возможностей 

организаций дополнительного образования; учета особых образовательных потребностей 

– общих для всех обучающихся с ОВЗ и специфических для отдельных групп; расширения 

социального опыта и социальных контактов обучающихся, в том числе со сверстниками, 

не имеющими ограничений здоровья; участия педагогических работников, родителей (за-

конных представителей) обучающихся и общественности в разработке АООП, проектиро-

вании и развитии социальной среды внутри организации, а также в формировании и 

реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; поддержки ро-

дителей (законных представителей) в воспитании обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, в вовлечении семей непосредственно в образовательную деятельность; эффек-

тивного использования времени, отведенного на реализацию обязательной части АООП и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с запроса-

ми обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой деятельности 

организации и с учетом особенностей субъекта Российской Федерации; использования в 

образовательной деятельности современных образовательных технологий, в том числе 

информационно-коммуникативных технологий; обновления содержания АООП, а также 

методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы обра-

зования с учетом запросов и потребностей обучающихся и их родителей (законных пред-

ставителей), а также особенностей субъекта Российской Федерации; эффективного управ-

ления организацией с использованием информационно-коммуникационных технологий, а 

также современных механизмов финансирования. 

В реализации АООП участвуют руководящие, педагогические и иные работники, имею-

щие необходимый уровень образования и квалификации для каждой занимаемой должно-

сти, который должен соответствовать квалификационным требованиям, указанным в ква-

лификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах с учетом профиля 

http://kch-shkola2.minobr63.ru/deaytelnost/vosritanie/календарный%20план%201-11%202023-2024гг.pdf
http://kch-shkola2.minobr63.ru/deaytelnost/vosritanie/календарный%20план%201-11%202023-2024гг.pdf
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ограниченных возможностей здоровья обучающихся. При необходимости в процессе реа-

лизации АООП для обучающихся с ОВЗ возможно временное или постоянное участие 

тьютора и (или) ассистента (помощника). 

Требования к условиям получения образования слабослышащих и и позднооглохших обу-

чающихся определяются ФГОС УО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему 

требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реали-

зации АООП и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 
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Кадровые условия 

Учреждение укомплектовано квалифицированными кадрами. 

 

Кадровое обеспечение 

Должность Должностные обя-

занности 

Количество 

работников 

в ОУ (тре-

буется/ име-

ется) 

Уровень квалификации работников 

Учреждения 

Требования к уровню ква-

лификации 

Фактически 

й 

Руководитель 

Образовательно-

го учреждения 

Организация образовательной 

(учебно- воспитательной) ра-

боты школы; 

Обеспечение административ-

но-хозяйственной работы 

школы; 

создание режима соблюдения 

норм и правил техники без-

опасности в школе. 

1/1 Высшее профессиональное 

образование по направлени-

ям подготовки «Государ-

ственное и муниципальное 

управление», «Менедж-

мент», «Управление персо-

налом» и стаж работы на пе-

дагогических должностях не 

менее 5 лет либо высшее 

профессиональное образо-

вание и дополнительное 

профессиональное образо-

вание в области государ-

ственного и муниципального 

управления или менеджмен-

та и экономики и стаж рабо-

ты на педагогических или 

руководящих должностях не 

менее 5 лет. 

Совпадает 

Заместитель 

руководителя 

Осуществление планирования, 

координации, мониторинга, 

анализа и коррекции учебно-

воспитательного деятельность 

в школе. Контроль за деятель-

ностью педагогического кол-

лектива школы. 

8/8 Высшее профессиональное 

образование по направлени-

ям подготовки "Государ-

ственное и муниципальное 

управление", "Менеджмент", 

"Управление персоналом" и 

стаж работы на педагогиче-

ских или руководящих 

должностях не менее 5 лет, 

или высшее профессиональ-

ное образование и дополни-

тельная профессиональная 

подготовка в области госу-

дарственного и муниципаль-

ного управления, менедж-

мента и экономики и стаж 

работы на педагогических 

или руководящих должно-

стях не менее 5 лет. 

Совпадает 
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Заместитель 

руководителя 

по ВР 

Осуществление 

планирования, 

координации, 

мониторинга, анализа 

и коррекции 

воспитательного 

деятельность в школе. 

Контроль за 

деятельностью 

педагогического 

коллектива школы. 

1/1 Высшее 

профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образование по 

направлению подготовки 

"Образование и 

педагогика" или в 

области, 

соответствующей 

профилю работы без 

предъявления требований 

к стажу работы. 

Совпадает 

Заместитель 

руководителя 

по ХР и ОКБ 

Руководство работами 

по хозяйственному 

обслуживанию школы. 

Контроль за 

деятельностью 

обслуживающего 

персонала школы. 

Организация 

школьных перевозок. 

1/1 Высшее профессиональное 

образование по направлени-

ям подготовки "Государ-

ственное и муниципальное 

управление", "Менеджмент", 

"Управление персоналом" и 

стаж работы на педагогиче-

ских или руководящих 

должностях не менее 5 лет, 

или высшее профессиональ-

ное образование и дополни-

тельная профессиональная 

подготовка в области госу-

дарственного и муници-

пального управления, ме-

неджмента и экономики и 

стаж работы на педагогиче-

ских или руководящих 

должностях не менее 5 лет. 

Совпадает 

Учитель Обучение и воспитание обу-

чающихся с учетом специфи-

ки преподаваемого предмета и 

возраста обучающихся; 

Содействие социализации 

обучающихся, формированию 

у них общей культуры, осо-

знанному выбору ими и по-

следующему освоению про-

фессиональных образователь-

ных программ; 

Обеспечение режима со-

блюдения норм и правил 

техники безопасности, а 

также правил поведения 

учащихся в образователь-

ной деятельности 

29/29 Высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образо-

вание по направлению под-

готовки "Образование и пе-

дагогика" или в области, со-

ответствующей преподавае-

мому предмету, без предъ-

явления требований к стажу 

работы либо высшее про-

фессиональное образование 

или среднее профессиональ-

ное образование и дополни-

тельное профессиональное 

образование по направле-

нию деятельности в образо-

вательном учреждении без 

предъявления требований к 

стажу работы 
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Педагог- психо-

лог 

Осуществляет профессио-

нальную деятельность, 

направленную на 

сохранение психического, со-

матического и социального 

благополучия обу-

чающихся. 

2/1 Высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образо-

вание по направлению под-

готовки «Педагогика и пси-

хология» без предъявления 

требований к стажу работы 

либо высшее профессио-

нальное образование или 

среднее профессиональное 

образование и дополнитель-

ное профессиональное обра-

зование по направлению 

подготовки «Педагогика и 

психология» без предъявле-

ния требований к стажу ра-

боты. 

Совпадает 

Социальный пе-

дагог 

Осуществляет комплекс ме-

роприятий по воспитанию, 

образованию, развитию и 

социальной защите лично-

сти в школе 

1/1 Высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образо-

вание по направлениям под-

готовки "Образование и пе-

дагогика", "Социальная пе-

дагогика" без предъявления 

требований к стажу работы. 

 

Учитель- лого-

пед 

Осуществляет работу, 

направленную на максималь-

ную коррекцию недостатков в 

развитии у обучающихся, 

воспитанников с нарушения-

ми в развитии, в том числе 

находящихся в специальных 

(коррекционных) образова-

тельных учреждениях, созда-

ваемых для обучающихся, 

воспитанников с ограничен-

ными возможностями здоро-

вья (для глухих, слабослы-

шащих и позднооглохших, 

слепых, слабовидящих и 

поздноослепших детей, детей 

с тяжелыми нарушениями ре-

чи, с нарушением опорно- 

двигательного аппарата, с за-

держкой психического разви-

тия, умственно отсталых и 

других детей с ограниченны-

ми возможностями здоровья). 

1/1 Высшее 

профессиональное образо-

вание по 

программе подготовки: 

по специальности 

«Логопедия» 

Совпадает 
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Учитель- 

дефектолог 

Осуществляет работу, 

направленную на максималь-

ную коррекцию недостатков в 

развитии у обучающихся, 

воспитанников с нарушения-

ми в развитии, в том числе 

находящихся в специальных 

(коррекционных) образова-

тельных учреждениях, созда-

ваемых для обучающихся, 

воспитанников с ограничен-

ными возможностями здоро-

вья (для глухих, слабослы-

шащих и позднооглохших, 

слепых, слабовидящих и 

поздноослепших детей, детей 

с тяжелыми нарушениями ре-

чи, с нарушением опорно- 

двигательного аппарата, с за-

держкой психического разви-

тия, умственно отсталых и 

других детей с ограниченны-

ми возможностями здоровья). 

1/1 Высшее 

профессиональное образо-

вание по 

программе подготовки 

по направлению 

«Педагогика» по 

образовательным 

программам подготов-

ки олигофренопедагога 

переподготовка 

совпадает 

Тьютор Организует деятельность ин-

дивидуальной работы с обу-

чающимися по выявлению, 

формированию и развитию их 

познавательных 

2/1 Высшее профессиональное 

образование по направле-

нию подготовки «Образова-

ние и педагогика» и стаж 

педагогической работы не 

менее 2 лет. 

Не совпадает 

Педагог- 

библиотекарь 

Информационное 

обеспечение учебно- вос-

питательной 

деятельности в школе. 

Пропаганда чтения как 

формы культурного досуга. 

1/1 Высшее или среднее про-

фессиональное образование 

без предъявления требова-

ний к стажу работы или об-

щее среднее образование, 

курсовую подготовку и стаж 

работы в должности биб-

лиотекаря (библиографа) не 

менее 3 лет. 

совпадает 
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Бухгалтер Организация 

бухгалтерского учета хо-

зяйственно- финансовой 

деятельности школы. 

Контроль за эко-

номным 

использованием материаль-

ных, трудовых и финансо-

вых ресурсов, сохранностью 

имущества школы. 

4/4 Высшее профессиональное 

(экономическое, финансово 

экономическое) образование 

и стаж финансово-

бухгалтерской (финансово-

экономической) работы на 

руководящих должностях не 

менее 5 лет. В порядке ис-

ключения на должность бух-

галтера может быть назна-

чено лицо, имеющее среднее 

профессиональное (эконо-

мическое) образование без 

предъявления требований к 

стажу работы или начальное 

-профессиональное образо-

вание, специальную подго-

товку по установленной 

программе и стаж работы по 

учету и контролю не менее 

3 лет 

Совпадает 

 

Уровень квалификации педагогов школы соответствует квалификационным ха-

рактеристикам и квалификационной категории. 

Непрерывность профессионального развития работников Учреждения обеспечива-

ется освоением ими дополнительных профессиональных образовательных программ в объе-

ме не менее 72 часов, не реже чем каждые 3 года в образовательных учреждениях, имеющих 

лицензию на право ведения данного вида образовательной деятельности. 

В Учреждении созданы условия, обеспечивающие ведения постоянной методиче-

ской поддержки, получения оперативных консультаций по методическим вопросам 

5.2.2. Психолого-педагогические условия реализации АООП 

В Учреждении созданы психолого-педагогические условия, обеспечивающие: 

 преемственность содержания и форм организации образовательной деятель-

ности по отношению к дошкольному образованию с учетом специфики возрастного психо-

физического развития обучающихся; 

 формирование и развитие психолого-педагогической компетент-

ности участников образовательных отношений; 

 вариативность направлений и форм, а также диверсификацию 

уровней психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательных отношений; 

 дифференциацию и индивидуализацию обучения. 

В Учреждении осуществляются следующие уровни психолого-педагогического 

сопровождения: индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне образо-

вательной организации. 

Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются: 

 диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника. Она 

может проводиться на этапе знакомства с ребенком, после зачисления его в шко-

лу и в конце каждого учебного года; 

 консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и 

психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией образо-

вательной организации; 

 профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная 

работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения относятся: 
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 сохранение и укрепление психологического здоровья; 

 мониторинг сформированности личностных УУД обучающихся; 

 психолого-педагогическая поддержка обучающихся; 

 формирование у обучающихся потребности в ЗОЖ; 

 выявление и поддержка детей с особыми образовательными потребностями; 

 формирование коммуникативных УУД в разновозрастной 

среде и среде сверстников. 

Специалисты, осуществляющие психолого-педагогического сопровождение 
 

ФИО Должность Образование Категория 

Арзамасцева 

Елена Анатоль-

евна 

Учитель- 

дефектолог 

Восточный  институт 

экономики, гуманитарных

   наук, 

управления и права, 

«Психолог. Преподаватель 

психологии», 2005 г. 

Первая 

Кириллова 

Ю.В. 

Педагог-психолог ФГБОУ ВО «Самарский 

государственный 

социально- 

педагогический 

университет» диплом 

бакалавра по направлению 

«Психолого-педагогическое 

образование 

Первая 

Перепечина 

Юлия 

Евгеньевна 

Учитель-логопед ФГБОУ ВО 

«Самарский 

государственный 

социально- 

педагогический 

университет» 

Соответствует 

Иноземцева 

Ксения 

Сергеевна 

Социальный 

педагог 

ЦПИиСИП ФГАОУ ВО 

СНИУ им. академика 

Королева. 

Диплом о профессиональной 

переподготовке в области 

психологии в социальной 

сфере, 2020 

Соответствие 

Сергеева  

Кристина  

Александровна 

Педагог –психолог ГОЧУ ВО Московский 

финансово-

промышленный универси-

тет Синегрия 

Соответствие 

 

Стрельникова 

Юлия Евгень-

евна 

Учитель- логопед ГАОУ ВО г. Москвы 

Московский городской 

педагогический универси-

тет 

соответствие 

Каждые три года педагоги школы и узкие специалисты проходят курсовую подготовку 
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Финансовые условия 

Финансовое обеспечение образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенно-

стей, установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и материально- технических 

условий, определенных для АООП образования слабослышащих обучающихся с интеллектуальны-

ми нарушениями. 

Финансовые условия реализации АООП должны: 

 обеспечивать государственные гарантии прав обучающихся с ОВЗ на получение бес-

платного общедоступного образования, включая внеурочную деятельность; 

 обеспечивать возможность исполнения требований ФГОС обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечивать реализацию обязательной части АООП и части, формируемой участника-

ми образовательных отношений, учитывая вариативность особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей развития обучающихся ; 

 отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП и достиже-

ния планируемых результатов, а также механизм их формирования. 
Финансовое обеспечение реализации АООП опирается на исполнение расходных обяза-

тельств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее 

образование. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по 

оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требования-

ми ФГОС обучающихся с ОВЗ. 

Нормативы определяются в соответствии с ФГОС обучающихся с ОВЗ: специальными усло-

виями получения образования (кадровыми, материально- 

техническими); 

расходами на оплату труда работников, реализующих АООП; 

расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию/компенсацию нарушений разви-

тия, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные 

ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к информацион-

но- телекоммуникационной сети Интернет; 

расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и 

педагогических работников по профилю их деятельности; 

иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП , в том 

числе с круглосуточным пребыванием обучающихся с ОВЗ в Организации. 

Финансирование коррекционно-развивающей области должно осуществляться в объеме, 

предусмотренным законодательством. 

Структура расходов на образование включает: 

1) образование слабослышащих обучающихся на основе АООП; 

2) сопровождение ребенка  в  период  его  нахождения  в  образовательной 
организации; 

3) консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка; 

4) обеспечение необходимым учебным, информационно-

техническим 

оборудованием и учебно-дидактическим материалом. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

 

Финансирование государственной услуги рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, 

ИПР инвалида, школьного психолого-педагогического консилиума в соответствии с кадровыми и 

материально-техническими условиями реализации АООП, требованиями к наполняемости классов 

в соответствии с СанПиН. Учитывается то, что внеурочная деятельность включает обязательные 

индивидуальные и фронтальные коррекционные занятия «Коррекционно-развивающей области» (в 

учебном плане количество часов на индивидуальные занятия указывается на одного обучающегося, 

на фронтальные занятия – на класс). 
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мp 

Нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на соответствующий финан-

совый год определяются по формуле: 
i 

З = НЗ 
i
 

гу очр *ki 

, где 

З 
i
гу - нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на соответствую-

щий финансовый год; 

НЗ 
i
очр 

_
 нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной

 услуги образовательной организации на соответствующий финансовый год; 

Ki - объем i-той государственной услуги в соответствии с государственным (муниципаль-

ным) заданием. 

Нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги образовательной 

организации на соответствующий финансовый год определяются по формуле: 
 

НЗ i очр=З гу+НЗ он 

Н , где 

НЗ 
i
очр - нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной

 услуги образовательной организации на соответствующий финансовый год; 

НЗ гу - нормативные затраты, непосредственно связанные с ока-

занием государственной услуги; 

НЗ он - нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 

Нормативные затраты, непосредственно связанные с ока-

занием государственной услуги на соответствующий финансовый год, определяются по формуле: 

НЗ гу = НЗoтгу + НЗ 
j 

мp + НЗ 
j
пп , где 

НЗгу - нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной услу-

ги на соответствующий финансовый год; 

НЗomгy - нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги; 

НЗ 
j
 - нормативные затраты на приобретение материальных ресурсов, непо-

средственно потребляемых в процессе оказания государственной услуги, в том числе 

затраты на учебники, учебные пособия, учебно-методические материалы, специальное оборудова-

ние, специальные технические средства, ассистивные устройства, специальные компьютерные про-

граммы и другие средства обучения и воспитания по АООП (в соответствии с материально-

техническими условиями с учетом специфики обучающихся); 

НЗ 
j
 пп - нормативные прочие прямые затраты, непосредственно связанные с 

оказанием государственной услуги, в том числе затраты на приобретение расходных матери-

алов, моющих средств, медикаментов и перевязочных средств (в соответствии с материально-

техническими условиями с учетом специфики обучающихся по АООП типа j). 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают непосредствен-

ное участие в оказании соответствующей государственной услуги 

(вспомогательный, технический, административно-управленческий и т.п. персонал не учи-

тывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда рассчиты-

ваются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на количество единиц 

времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, с учетом стимулирующих 

выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени персонала рассчитывается исходя 

из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат и надбавок, установленных действующим 

законодательством, районного коэффициента и процентной надбавки к заработной плате, установ-

ленных законодательством. 

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами качества 

оказания услуги рассчитываются как произведение стоимости учебных материалов на их коли-

чество, необходимое для оказания единицы государственной услуги (выполнения работ) и опреде-
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тр 

ляется по видам организаций в соответствии с нормативным актом субъекта Российской Федерации 

или органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда персонала, 

принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ : 

реализация АООП НОО может определяться по формуле: 

НЗотгу = ЗП 
рег

-1* 12 * К
овз

 * К
1
 * К

2
 , где: 

НЗотгу - нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной 

услуги по предоставлению начального общего образования обучающимся с ЗПР; 
-1 ЗП 

среднемесячная заработная плата в экономике соответствующего региона в предшествую-

щем году, руб./мес.; 

12 – количество месяцев в году; 

K
ОВЗ

 – коэффициент, учитывающий специфику образовательной программы или категорию 

обучающихся (при их наличии); 

K
1
 – коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. Значение коэффициен-

та – 

1,302; 

K
2
 – коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов и процентных надба-

вок 

к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего Севера, приравненных к ним местностях 

(при наличии данных коэффициентов). 

К нормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся затраты, которые невоз-

можно отнести напрямую к нормативным затратам, непосредственно связанным с оказанием i гос-

ударственной услуги, и к нормативным затратам на содержание имущества. Нормативные затраты 

на общехозяйственные нужды определяются по формуле: 

НЗон= НЗ 
j
отпп + НЗком + НЗ 

j
 пк + НЗ 

j
ни + НЗди + НЗвс + НЗ 

j
 + НЗ 

j
пр , где 

j 

отпп 

- нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании государ-

ственной услуги (вспомогательного, технического, административно- управленческого и прочего 

персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании государственной услуги), в 

соответствии с кадровыми и материально- техническими условиями с учетом специфики обучаю-

щихся по АООП типа j; 

НЗ 
j
 пк – нормативные затраты на повышение квалификации и (или) профессиональную пе-

реподготовку работников учреждения (в соответствии с кадровыми условиями с учетом специфики 

обучающихся по АООП типа j); 

НЗком - нормативные затраты на коммунальные услуги (с учетом площади здания, в котором 

расположена образовательная организация, года его постройки, состояния инженерно-технических 

сооружений и коммуникаций) за исключением нормативных затрат, отнесенных к нормативным 

затратам на содержание имущества); 

НЗ 
j
ни - нормативные затраты на содержание объектов недвижимого имущества, закреплен-

ного за организацией на праве оперативного управления или приобретенным организацией за счет 

средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого имущества, а также недвижимого 

имущества, находящегося у организации на основании договора аренды или безвозмездного поль-

зования, эксплуатируемого в процессе оказания государственных услуг (далее - нормативные за-

траты на содержание недвижимого имущества) в соответствии с кадровыми и материально-

техническими условиями с учетом специфики обучающихся по АООП типа j; 

НЗди - нормативные затраты на содержание объектов особо ценного движимого имущества, 

закрепленного за организацией за счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение та-

кого имущества (далее - нормативные затраты на содержание особо ценного движимого имуще-

НЗ 
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тр 

ства); 

НЗвс - нормативные затраты на приобретение услуг связи; 

НЗ 
j
 - нормативные затраты на приобретение транспортных услуг по АООП типа j (в соот-

ветствии с кадровыми и материально-техническими условиями с учетом специфики обучающихся); 

НЗ 
j
пр - прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды по АООП типа j (в соот-

ветствии с кадровыми и материально-техническими условиями с учетом специфики обучающихся). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда работников 

организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании государственной услу-

ги (вспомогательного, технического, административно- управленческого и прочего персонала, не 

принимающего непосредственного участия в оказании государственной услуги, включая ассистен-

та, медицинских работников, необходимых для сопровождения обучающихся с ОВЗ, инженера по 

обслуживанию специальных технических средств и ассистивных устройств) определяются исходя 

из количества единиц по штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, с 

учетом действующей системы оплаты труда в пределах фонда оплаты труда, установленного обра-

зовательной организации учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов потреб-

ления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей государственной 

услуги и включают в себя: 

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассениза-

цию, канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы ка-

нализации; 

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии (учитываются в 

размере 90 процентов от общего объема затрат потребления электрической энергии); 

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии (учитываются в раз-

мере 50 процентов от общего объема затрат на оплату тепловой энергии). В 

случае, если 

организациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не включа-

ются в состав коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение нормати-

ва потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы государственной услуги, 

на тариф, установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 

- нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности; 

- нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

- нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижи-

мого имущества; 

- нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответ-

ствии с утвержденными санитарными правилами и нормами; 

- прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и противопожарной 

безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие затрат, связанных с 

функционированием установленных в организации средств и систем (системы охранной сигнализа-

ции, системы пожарной сигнализации, первичных средств пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, 

сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, исходя 

из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией в предыдущем отчетном периоде 

(году). 

Материально-технические условия 

Материально-техническое обеспечение – это общие характеристики инфраструктуры орга-

низации, включая параметры информационно-образовательной среды. 

Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают возможность достиже-
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ния обучающимися установленных ФГОС обучающихся с ОВЗ требований к результатам освоения 

АООП слабослышащих обучающихся. 

Материально-техническая  база  образовательного  учреждения  должна  быть приведена 

в соответствие с задачами по обеспечению реализации АООП и созданию соответствующей образо-

вательной и социальной среды. 

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обучающихся долж-

но отвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи с этим в 

структуре материально-технического обеспечения процесса образования должна быть отражена 

специфика требований к: 

 организации пространства, в котором обучается ребенок ; 

 организации временного режима обучения; 

 техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты обучения, ори-

ентированные на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся ; 

 учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, отвечающим особым образо-

вательным потребностям обучающихся и позволяющих реализовывать выбранный вариант про-

граммы. 

Требования к организации пространства 

Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в котором осуществляется 

образование обучающихся должно соответствовать общим требованиям, предъявляемым к образо-

вательным организациям, в частности: 

 к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к водо-

снабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.); 

 к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, 

мест личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего ме-

ста, учительской и т.д.); 

 к соблюдению пожарной и электробезопасности; 

 к соблюдению требований охраны труда; 

 к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ре-

монта и др. 

Материально-техническая база реализации адаптированной основной образовательной про-

граммы начального образования слабослышащих обучающихся должна соответствовать действу-

ющим санитарным и противопожарным нормам, нормам 

охраны труда работников образовательных учреждениям, предъявляемым к: 

 участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, освещение, раз-

мещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной дея-

тельности образовательного учреждения и их оборудование); 

 зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания); 

 помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, чис-

ло читательских мест, медиатеки); 

 помещениям для осуществления образовательного и коррекционно- развивающего процес-

сов: классам, кабинетам учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога и др. 

специалистов (необходимый набор и размещение, их площадь, освещенность, расположе-

ние и размеры, структура которых должна обеспечивать возможность для организации 

урочной и внеурочной учебной деятельности); 

 актовому и физкультурному залам, залу для проведения занятий по ритмике; 

 кабинетам медицинского назначения; 

 помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания; 

 туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям. 

Школа имеет необходимую материально-техническую базу для реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования, которая соответствует 

действующим санитарным и противопожарным 
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нормам, нормам охраны труда работников образовательных учреждений: 
 

 

/п 
Материально-технические условия образова-

тельной деятельности 

Примечание 

1. САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НОРМЫ 

1.1. требования к водоснабжению Холодное и горячее центра-

лизованное водоснабжение 

1.2. требования канализации Центральная канализация 

1.3. требования освещению Соблюдены 

1.4. требования воздушно-тепловому режиму Соблюдены 

САНИТАРНО-БЫТОВЫЕ УСЛОВИЯ 

2.1. оборудованный гардероб Отдельный гардероб для 

учащихся начальной шко-

лы 

2.2. санузлы, места личной гигиены Отдельный блок 

2.3. оборудованное автоматизированное рабочее место 

учителя с доступом в Интернет илокальную сеть 

Учреждения 

для 100% учите-

лей начальной школы 

2.4. психомоторная комната Имеется 

2.5. Учительская Имеется 

2.6. медицинский кабинет Лицензирован 

2.7. стоматологический кабинет Лицензирован 

3. Обеспечение пожарной  и электробезопасности Соблюдены 

4. Обеспечение требований охраны труда Соблюдены 

5. Возможность для беспрепятственного до-

ступа обучающихся  с ограниченными 

возможностями здоровья к объектам ин-

фраструктуры 

Имеются пандус, 

подъемники 

 Материально-техническая база Характеристика, 

оборудование 

1. Территория Учреждения: 

1.1 Площадь 2,8 га 

1.2 Инсоляция 976 м
2
 

1.3 Освещение Достаточное 

1.4 Размещение по периметру здания школы 

1.5 необходимый набор зон для обес-

печения 

образовательной деятельности 

пришкольный опытный 

участок спортивный горо-

док многофункциональная 

спортивная площадка ста-

дион фруктовый сад 

1.6 необходимый набор зон для обес-

печения 

хозяйственной деятельности 

гараж 216,2 м
2
 

сарай 21,1 м
2
 

2. Здание Учреждения: 

2.1 высота и архитектура здания Трехэтажное кирпичное 

здание общая площадь 

7770,9 м
2
 высота 10,1 м 
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2.2. Необходимый набор и размещение помещений для 

осуществления образовательного деятельности на 

уровне начального общего образования 

15 кабинетов начальной 

общей площадью 809 м
2
 

3. Помещения библиотеки: 

3.1 Площадь 54,3 м
2
 

3.2 рабочие зоны АРМ заведую-

щего библиотекой, чита-

тельские места, стеллажи с 

книгами и др. 

3.3 наличие читального зала имеется 

3.4 число читательских мест 20 

3.5 Медиатека 55 м
2
 

3.6 Книгохранилище 19 м
2
 

4. Помещения: 

4.1 Столовая 180 посадочных мест 

4.2 актовый зал 230 посадочных мест 

4.3 спортивный зал Большой спортивный зал 

Малый спортивный зал 

4.4 игровое и спортивное оборудова-

ние 

Имеется в достаточ-

ном количестве 

4.5 Бассейн Имеется договор с физ-

культурно- оздоровитель-

ным комплексом «СТАРТ» 

для проведения занятий по 

плаванию (в рамках му-

ниципального задания) 

5.ОБОРУДОВАНИЕ В РАМКАХ ПРОГРАММЫ «ДОСТУПНАЯ СРЕДА» 

5.1. аппаратно-программный комплекс для детей с ОПА 

(ДЦП) 

 

5.2. подъемник передвижной  

5.3. комплект сантехнического оборудования  

5.4. пандус припорожный  

5.5. рампа переносная  

5.6. пандус уличный вход в школу 

5.7. комплект сенсорного оборудования кабинет психологов 

6.Расходные материалы и канцелярские принад-

лежности 

В достаточном количестве 

имеются бумага для руч-

ного и машинного письма, 

инструменты письма (в 

тетрадях и на доске), тех-

нологической обработки и 

конструирования, химиче-

ские реактивы, носители 

цифровой информации 

Школа обеспечивает отдельные специально оборудованные помещения для реализации кур-

сов коррекционно-развивающей области и психолого-медико- педагогического сопровождения 

обучающихся. В школе есть отдельные специально оборудованные помещения для проведения за-

нятий с педагогом-психологом, учителем- логопедом и другими специалистами, отвечающие зада-
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чам программы коррекционной работы и задачам психолого-педагогического сопровождения обу-

чающегося с ОВЗ. Организовано пространство для отдыха и двигательной активности обучающих-

ся на перемене и во второй половине дня, предусмотрено игрового помещения (кабинет психоло-

гов) 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с ОВЗ, 

является наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать максимальное количе-

ство сведений через аудио-визуализированные источники, удобно расположенные и доступные 

стенды с представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, 

правилах безопасности, распорядке/режиме функционирования Организации, расписании уроков, 

изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, ближайших планах и т.д. 

Требования к организации временного режима 

Временной режим образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся (учебный 

год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нор-

мативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а так-

же локальными актами образовательной организации. 

Организация временного режима обучения детей с ОВЗ должна соответствовать их особым 

образовательным потребностям и учитывать их индивидуальные возможности. 

Сроки освоения АООП образования для обучающихся с РАС с легкой умственной отстало-

стью составляют 4 года. Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели, 2 – 4 классы – 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном плане ре-

комендуется предусмотреть равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучаю-

щихся. Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного дня для конкретного ре-

бенка устанавливается образовательной организацией с учетом особых образовательных потребно-

стей обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. Распорядок 

учебного дня обучающихся устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в соответ-

ствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по реализации АООП, 

время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей обучаю-

щихся в двигательной активности). Целесообразно обучение по режиму продленного дня с органи-

зацией прогулки, питания, необходимых оздоровительных мероприятий. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в 

совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

2.4.2.2821-10. Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в тече-

ние учебной недели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также паузу, 

время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание происходит, как в ходе 

занятий / уроков, так и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учеб-

ного дня. 

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков не допус-

кается. Число уроков в день: 

для обучающихся 1 – 4 классов – не более 5 уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. Продолжительность перемен 

между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 

- 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать 

перемены по 20 минут каждая. Между началом коррекционных, внеклассных, факультативных за-

нятий, кружков, секций и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительно-

стью не менее 45 минут. 

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые образовательные 
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потребности обучающихся с ОВЗ, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают по-

знавательную активность обучающихся. К техническим средствам обучения обучающихся с ОВЗ, 

ориентированным на их особые образовательные потребности, относятся: компьютеры c колон-

ками и выходом в Internet, мультимедийные проекторы с экранами, принтер, сканер, цифровой фо-

тоаппарат, цифровая видеокамера, интерактивные доски, программные продукты, средства для 

хранения и переноса информации (USB накопители), музыкальные центры с наборомаудиодисков 

со звуками живой и неживой природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др. 
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Сведения об имеющихся технических средствах 

Наименование Имеется Необходимое коли-

чество средств 

Мультимедийный проектор и экран 15  

принтер монохромный 7 4 

принтер цветной 1 1 

Сканер 3 3 

цифровой фотоаппарат 2  

цифровая видеокамера 1  

Микрофон 3 2 

Акустическая аппаратура с усилителем 1  

Комплекты учебно- 

лабораторного оборудования 

7 8 

 

Требования к информационно-образовательной среде 

Информационно - образовательная среда Учреждения включает в себя совокупность 

технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, программные 

продукты и др.), культурные и организационные формы информационного взаимодействия, компе-

тентность участников образовательной деятельности в решении учебно-познавательных и профес-

сиональных задач с применением информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), а также 

наличие служб поддержки применения ИКТ. В Учреждении сформировано единое информацион-

но-образовательное пространство, объединенное единой локальной сетью. В нее входят: автомати-

зированное рабочее место: директора, заместителей по АХЧ, УВР, НМР, ВР, ИОС, психолога, со-

циального педагога, руководителя школьных медиатеки и библиотеки, 2 компьютерных класса. 

Учреждение интегрировано в единое информационное пространство системы образования 

округа, региона, России. Имеется возможность осуществлять дистанционное образование. Компь-

ютерная техника работает в режиме максимального использования ее технических ресурсов, поз-

воляющем: 

- изучать информатику  и  информационные  технологии  на 

- всех уровнях образования, начиная со 2 класса; 

- осуществлять работу 2 компьютерных классов в режиме «свободного доступа», по установлен-

ному графику; 

- организовать работу в том числе дистанционного обучения; 

- автоматизировать труд административной команды и педагогического коллектива; 

- сделать информационно-образовательные ресурсы Интернет, общедоступными для всех кате-

горий обучающихся и педагогов; 

- обеспечить через сетевые сообщества необходимую методическую поддержку всем членам 

педагогического коллектива. 

- Информационно-образовательная среда Учреждения обеспечивает возмож-

ность осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 

- планирование образовательной деятельности; 

- размещение и сохранение материалов образовательной деятельности, в том числе работ обуча-

ющихся и педагогов, используемых участниками образовательной деятельности информацион-

ных ресурсов; 

- фиксацию хода образовательной деятельности и результатов освоения основной образователь-

ной программы начального общего образования; 

- взаимодействие между участниками образовательной деятельности, в том числе дистанцион-

ное, посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируемых в ходе об-

разовательной деятельности для решения задач управления образовательной деятельностью; 

- контролируемый доступ участников образовательной деятельности к информационным образо-

вательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, несовместимой с за-
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дачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся); 

- взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими управление в 

сфере образования, и с другими образовательными учреждениями, организациями. 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами 

ИКТ и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование ин-

формационной образовательной среды соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации. 

Сведения о программных инструментах 

Наименование Имеется в 

наличии 

Необходимые 

средства 

Операционные системы и служебные инструменты +  

текстовый редактор для работы с русскими и иноязычными 

текстами 

+  

орфографический корректор для текстов на русском и ино-

странном языках 

+  

редактор подготовки презентаций +  

редактор видео +  

редактор звука +  

среды для дистанционного онлайн и 

офлайн сетевого взаимодействия 

+  

среда для интернет-публикаций +  

редактор интернет-сайтов +  

графический редактор для обработки векторных 

изображений 

 + 

музыкальный редактор  + 

редактор генеалогических деревьев  + 

виртуальные лаборатории по учебным предметам  + 

Обеспечение технической, методической и организационной поддержки 
 

Мероприятия Выполнение мероприятий 

разработка планов Осуществляется 

сентябрь) 

ежегодно (август- 

заключение договоров Договора 

календарного года 

заключаются на начало 

подготовка локальных актов образо-

вательной организации 

Локальные акты разработаны и приняты в установлен-

ном законодательством порядке. По мере необходимо-

сти вносятся изменения. 

подготовка программ 

формирования  ИКТ- 

компетентности работников ОУ 

100% учителей начальной школы, прошли кур-

сы повышения квалификации по формированию ИКТ-

компетентности 

Отображение образовательной деятельности в информационной среде 

В АСУ РСО размещены 

- учебный план; 

- расписание уроков; 

- календарно-тематическое планирование рабочих программ по предметам; 

- домашние задания (текстовая формулировка); 

- результаты текущего и промежуточного кон-

троля успеваемости обучающихся. 
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Связь учителей, администрации, родителей, органов управления осуществляется через АСУ 

РСО и интерактивные формы на школьном сайте. 

Методическая поддержка учителей осуществляется через: 

- (дистанционные) курсы повышения квалификации; 

- методические вебинары и семинары; 

- он-лайн конференции; 

- страничку на сайте школы «Методическая копилка», где размещены личные ма-

териалы учителей Учреждения. 

Требования к учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, ком-

пьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательным 

потребностям слабослышащих обучающихся и позволяющих реализовывать 

выбранный вариант программы 

 

По всем учебным предметам основной образовательной программы начального общего обра-

зования Учреждение обеспечено учебниками с электронными приложениями, 

являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами. 

Субъекты образовательной деятельности имеют доступ к печатным и электронным образова-

тельным ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека Учреждения укомплектована печатными образовательными ресурсами и ЭОР по 

всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной литературы. Фонд 

дополнительной литературы включает детскую художественную и научно-популярную литерату-

ру, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию основ-

ной образовательной программы начального общего образования. 

В кабинете психологов для коррекционных занятий используется комплект игрового оборудо-

вания, поставленный в рамках государственной программы Самарской области 

«Доступная среда в Самарской области». Занятия с использованием оборудования проходят 

по расписанию, утвержденному директором школы. 

 

В 2019 году на базе ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы был создан Центр цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста» был создан в 2019 году в рамках федерального проек-

та 

«Современная школа» национального проекта «Образование». Центр образования цифрового 

и гуманитарного профилей «Точка роста» направлен на формирование современных компетенций 

и навыков у обучающихся, в том числе по предметным областям «Технология», «Математика и 

информатика», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Задачами Цен-

тров являются охват своей деятельностью на обновленной материально-технической базе не менее 

100% обучающихся образовательной организации, осваивающих основ-

ную общеобразовательную программу по предметным областям «Технология», «Математика и ин-

форматика», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», а также обеспече-

ние не менее 70% охвата от общего контингента обучающихся в образовательной организации до-

полнительными общеобразовательными программами цифрового, естественнонаучного, техниче-

ского и гуманитарного профилей во внеурочное время, в том числе с использованием дистанцион-

ных форм обучения и сетевого партнерства. Предусматривается также использование инфраструк-

туры Центра во внеурочное время как общественного пространства для развития общекультурных 

компетенций и цифровой грамотности населения, шахматного образования, проектной деятельно-

сти, творческой, социальной самореализации детей, педагогов, родительской общественности. 
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Основные сокращения и понятия, используемые в программе: 

АООП – адаптированная основная общеобразовательная программа АОП – адаптированная об-

разовательная программа 

ИКТ – информационно-коммуникационные технологии ОВЗ – ограниченные возможности здо-

ровья 

ПКР – программа коррекционной работы 

ПМПК - психолого-медико-педагогическая комиссия ППк - психолого-медико-педагогический 

консилиум 

ИПРА – индивидуальная программа реабилитации и абилитации ребенка-инвалида ТМНР - тя-

желые и множественные нарушения развития 

БУД - базовые учебные действия (обучающиеся с нарушенным интеллектом 
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