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Циклограмма рабочего времени тьютора 

 ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы Чередниковой И.В., реализующей АООП 

(1 ставка, 36ч.) 

                     Дни  

                     недели 
Часы 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Первая 

половина дня 

 8.00 - 12.00 

Приём обучающегося у 

родителей 
1.  

2. Помощь обучающемуся 

в переодевании 

3.  

4. Визуальный осмотр 

Сопровождение на 

уроках 

Приём обучающегося 

у родителей 
5.  

6. Помощь 

обучающемуся в 

переодевании 

7.  

8. Визуальный осмотр 

Сопровождение на 

уроках  

Приём обучающегося 

у родителей 
9.  

10. Помощь 

обучающемуся в 

переодевании 

11.  

12. Визуальный осмотр 

Сопровождение на 

уроках 

Приём обучающегося у 

родителей 
13.  

14. Помощь обучающемуся в 

переодевании 

 
 

15. Визуальный осмотр 

Сопровождение на уроках 

Приём обучающегося у 

родителей 
16.  

17. Помощь обучающемуся в 

переодевании 

 
 

18. Визуальный осмотр 

Сопровождение на уроках 

Вторая 

половина дня 

13.00 -16.00 

- анализ  успеваемости 

обучающегося 

(последний 

понедельник  четверти) 

- Наблюдение за 

поведением 

обучающегося на 

уроках; 

 

- Сопровождение на 

уроках обучающегося; 

 

- Наблюдение за 

поведением 

обучающегося на 

уроках; 
 

- Наблюдение за 

- Отслеживание степени 

утомляемости 

обучающегося; 

 

- Наблюдение за 

поведением 

обучающегося на уроках. 

 

- Анализ посещаемости 

обучающегося  (последняя 

пятница четверти); 

 

- Наблюдение за 

поведением 

обучающегося на уроках. 

 



успеваемостью 

обучающегося. 

На протяжении 

всего учебного 

дня детей  ОВЗ 

- Наблюдение за психофизическим состоянием обучающегося; 

- Мотивирование процесса обучения: похвала, награда; 

- Консультирование родителей (законных представителей)  по вопросам обучения детей ОВЗ; 

- Обеспечение соблюдения обучающимися правил техники безопасности; 

- Обучение навыкам элементарной коммуникации (ходить держась за руку, работа в группе с учителем); 

- Организация отдыха в конце рабочего дня, а также по мере необходимости. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


