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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности 
План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №2 с. Кинель-Черкассы на 

2025–2026 учебный год для 10–11 классов разработан в соответствии с: 

- Федеральными образовательными программами (ФОП); 

- Требованиями ФГОС среднего общего образования; 

- Потребностями обучающихся и задачами воспитательной работы школы. 

Структура плана включает три основных направления: 

1. Внеурочная деятельность по выбору обучающихся, по учебным 

предметам образовательной программы: 

- Курс «Разговоры о важном» (1 час в неделю в каждом классе) направлен на 

формирование гражданской идентичности и ценностных ориентиров. 

- Курс «Нравственные основы семейной жизни» (1 час в неделю в 10А и 10Б 

классах) способствует формированию семейных ценностей и готовности к 

осознанному построению семьи. 

2. Деятельность ученических сообществ, объединений по интересам, 

клубов: 

- Включает разнообразные формы активности: «Жизнь ученических сообществ», 

«Музыкальный театр», спортивный клуб «Альфа», военно-патриотический клуб 

«Тигр», деятельность школьного музея. Данные программы направлены на 

развитие творческих, спортивных, патриотических и исследовательских 

компетенций обучающихся. 

- Примечание: занятия в группах, отмеченных звёздочкой (*), могут 

комплектоваться из обучающихся 10–11 классов за счёт часов, выделенных из 

плана внеурочной деятельности для 5–9 классов. 

3. Профориентация: 

- Курс «Россия – мои горизонты» (1 час в неделю в каждом классе) способствует 

профессиональному самоопределению обучающихся, расширению представлений 

о возможностях построения образовательно-профессиональной траектории в РФ. 

Общее количество часов на уровень СОО: 

Суммарный объём внеурочной деятельности составляет 9 часов в неделю на 

уровень (3 часа на каждый класс: 10А, 10Б, 11А), что соответствует требованиям 

ФГОС СОО и обеспечивает выполнение учебного плана в рамках 34 учебных 

недель. 

Нормативная база: 

Программы курсов разработаны на основе примерных и авторских программ, 

рекомендованных ФГБНУ ИСРО, Координационным советом УМО Самарской 

области, а также утверждены приказами образовательной организации. 



План является гибким: допускает редактирование, добавление классов и 

курсов при условии сохранения общего количества часов на уровень. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

 

Реализуемая программа 10А 10Б 11А 

Расчет общего количества часов 

на уровень СОО 
3 3 3 

1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 

«Нравственные основы семейной 

жизни» 
1 1 

 

2 

«Жизнь ученических сообществ» 1 

Музыкальный театр 1* 

Спортивный клуб "Альфа" 1* 

ВПК "Тигр" (Строевая подготовка, 

Огневая подготовка,  Тактическая 

медицина, Туристическая 

подготовка) 

8* 

Школьный музей 1* 

3 «Россия - мои горизонты» 1 1 1 
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